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نشــریه دانــش ســامت و دیــن، ماهنامه علمی- اطلاع‌رســانی اســت 
کــه بــا هــدف گســترش مباحــث مشــترک حــوزه ســامت و دیــن، 
به‌صــورت الکترونیکــی منتشــر می‌شــود. جامعــه هــدف این نشــریه 
را اعضــای جامعــه علــوم پزشــکی کشــور تشــکیل می‌دهنــد. ایــن 
نشــریه آمادگــی دارد مطالــب ارســالی اندیشــمندان، پژوهشــگران و 
صاحب‌نظــران محتــرم را بررســی و در صــورت انطبــاق بــا معیارهای 
موردنظــر، اعــم از معیارهــای شــکلی و محتوایــی، منتشــر نمایــد. 
محتــوای نشــریه مبتنــی بــر موضوعــات مشــترک حــوزه ســامت 
ــه  ــث، فق ــامت در احادی ــرآن، س ــامت در ق ــد س ــن، همانن و دی
ســامت، اخــاق ســامت و فلســفه ســامت اســت. افــزون بــر این، 
مقــالات مرتبــط بــا عنــوان نشــریه کــه خــارج از موضوعــات اشــاره 
‌شــده باشــند؛ هماننــد ســبک زندگی ســالم و تمــدن نوین اســامی 
نیــز، مــورد بررســی قــرار خواهند گرفــت. لازم اســت مقالات شــامل 

مــوارد زیــر باشــند:

- عنــوان، نــام و نــام خانوادگــی، مرتبــه علمی و وابســتگی ســازمانی 
نویســنده/ نویســندگان، شــماره تماس و رایانامه نویســنده مســئول، 

متــن مقالــه، منابــع و چنــد جملــه مهــم برگزیــده از متن.

- توصیــه می‌شــود در هنــگام ارســال مقالــه، مشــخص شــود مربوط 
بــه کدام‌یــک از موضوعــات نشــریه اســت. مقــالات حداکثــر در ســه 
ــه  ــز، چنانچ ــر نی ــالات طولانی‌ت ــد. مق ــده باش ــه تنظیم‌ش صفح
قابلیــت انتشــار در دو یــا چنــد شــماره پیاپی را داشــته باشــند، مورد 

بررســی قــرار خواهنــد گرفــت.. 

- مســئولیت محتــوای مطالــب نشــریه بــر عهــده نویســندگان بوده 
و پاســخگویی بــه نویســندگان همــکار با نویســنده مســئول اســت.

- مقــالات در قالــب فایــل Word و بــا رعایــت قواعــد نــگارش علمی 
تهیه و ارســال شــوند. 

راهنمای نویسندگان

ــنده/  ــی نویس ــام خانوادگ ــتن ن ــا نوش ــتفاده ب ــورد اس ــع م مناب
نویســندگان و ســال انتشــار در داخــل کمــان به‌صــورت درون‌متنی 
آورده شــود و فهرســت منابــع در پایــان مقالــه به‌صــورت الفبایــی و 
بــه ترتیــب منابــع فارســی و منابع انگلیســی ذکــر شــود و چنان‌چه 
قــرآن کریــم جــزو منابــع مقالــه بــود، به‌عنــوان نخســتین منبــع 
ــک  ــرای ی ــی ب ــع نوشــته شــود. ارجــاع درون متن در بخــش مناب
نویســنده )ســهرابی، 1395(،  بــرای دو نویســنده )امیــری و کاتبــی، 
1389(، بــرای بیــش از دو نویســنده)میرزایی و همــکاران، 1392(، و 
در مــواردی کــه بــه یــک ســازمان به عنــوان نویســنده ســند، ارجاع 
داده می‌شــود، )مرکــز آمــار ایــران، 1394( نوشــته شــود. در انتهــای 

مقالــه نیــز منابــع در قالــب زیــر آورده شــوند:

- )کتــاب، مقالــه، پایان‌نامــه(: نــام خانوادگی نام )همه نویســندگان(. 
عنــوان مقالــه/ کتــاب/ پایان‌نامه، عنوان مجله، ســال انتشــار، شــماره 

و دوره، شــماره صفحات. 

- )صفحــات وب(: نــام خانوادگــی نــام )همــه نویســندگان(، عنــوان 
متــن، نشــانی صفحــه )URL(، تاریــخ دسترســی.

- مقالات دریافتی توسط سردبیر و هیأت تحریریه نشریه 

بررسی‌شــده و نتیجــه بررســی بــه نویســنده مســؤول اعــام خواهد 
. شد

- انتشــار تمــام یــا بخشــی از مقــالات مرتبط کــه در دیگــر مجلات 
داخلــی یــا خارجــی  بــه چــاپ  رســیده  باشــد، بــا رعایــت شــرایط 

اخلاقــی و حقوقــی، بلامانع اســت. 

- نشریه در پذیرش و ویرایش مطالب، آزاد است.

 hrj@muq.ac.ir رایانامه
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سخن آغازین

ــان  ــل و احس ــی، از فض ــا را ببخش ــی م ــر بخواه ــا، اگ خدای
ــت.  ــت توس ــی، از عدال ــان کن ــی عذابم ــر بخواه ــت و اگ توس
ــه  ــا را ب ــن و م ــان ک ــا آس ــر م ــت ب ــر منت ــت را از س بخشش
ــا را  ــلماً م ــاه ده. مس ــت پن ــتت، از عذاب ــی و گذش چشم‌پوش
ــدون  ــا ب ــدی از م ــرای اح ــت و ب ــت نیس ــوان عدالت ــاب و ت ت

ــت. ــر نیس ــی میسّ ــت، نجات بخشش

ــش روی  ــت پی ــا بندگان ــک م ــازان! این ــن بی‌نی ای بی‌نیازتری
تــو هســتیم و مــن تهیدســت‌ترین تهیدســتان در پیشــگاه تــوأم؛ 
ــه توانایــی‌ات جبــران کــن و امیــد  تهیدســتی و نــداری مــا را ب
ــی،  ــن کن ــا کــه اگــر چنی ــه بازدارندگــی‌ات قطــع مفرم ــا را ب م
ــو خوشــبخت خواســته،  ــه ت ــه خــود را ب ــق کســی ک ــه تحقی ب
بدبخــت کــرده‌ای، و آنکــه فضــل و احســانت را طلبیــده 
ــگاه  ــت از پیش ــن وق ــس در ای ــاخته‌ای. پ ــروم س ــت، مح اس
ــت از درِ  ــا محرومی ــم؟ و ب ــی بازگردی ــه کس ــوی چ ــو، به‌س ت
رحمتــت، راه مــا بــه کجــا خواهــد افتــاد؟ پــاک و منزهــی؛ مــا 
درماندگانــی هســتیم کــه پذیــرش دعایشــان را واجــب کــرده‌ای 
ــان را  ــاری آن ــردن گرفت ــرف ک ــه برط ــتیم ک ــی هس و گرفتاران

ــوده‌ای. ــده فرم وع

خدایــا، شــبیه‌ترین چیزهــا بــه خواســته‌ات و ســزاوارترین 
ــت، آن هــم در عرصــۀ عظمــت و بزرگــی‌ات،  ــه حضرت امــور ب
ــته  ــت خواس ــو رحم ــه از ت ــت ک ــی اس ــر کس ــت آوردن ب رحم
و فریادرســی بــه کســی اســت کــه بــه تــو فریادخواهــی کــرده 
اســت. پــس زاری مــا را بــه پیشــگاهت رحمــت آر و بــه فریــاد 

ــم. ــرت انداخته‌ای ــان را در براب ــون وجودم ــا رس؛ چ م

در  را  او  چــون  کــرد؛  ســرزنش  را  مــا  شــیطان  خدایــا، 
ــد و آلــش درود  ــر محمّ ــم. پــس ب ــی‌ات همراهــی کردی نافرمان
فرســت و پــس از اینکــه او را بــه خاطــر تــو رهــا کردیــم و از او 
ــار  ــاره گرفت ــا دوب ــم، وی را ب ــو آمدی ــوی ت ــده، به‌س روی گردان

ــن. ــیرین‌کام مک ــت او، ش ــه دس ــدن ب ش

منبع: 

https://www. ــان ــه ســجادیه، دعــای دهــم، ترجمــه حســین انصاری صحیف
erfan.ir/farsi/sahifeh10، دسترســی در تاریــخ 1400/12/27
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ــد.در منطــق قــرآن و روایــات اهــل بیــت )ع(، قلــب جوهــر وجــودی  انســان را تشــکیل می‌ده

می‌باشــد.قلــب انســان در معــرض کــژی و بیمــاری و  پالایــش  و  مراقبــت  قــرآن کریــم، قلــب ســلیم نامیــده می‌شــود. قلــب وارســته از بیماری‌هــا و ناپاکی‌هــا در بیــان مســتلزم 

قلــب ســلیم در گــرو اطاعــت از خداونــد، پیمــودن راه حــق 
زدودن گناهــان از طریــق توبــه اســت.بــا پیــروی از راهنمایــان طریــق هدایــت، دوری از شــیطان و  

 پیام سلامت و دین )3(
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ــامل  ــه ش ــت ک ــردن اس ــای یادک ــه معن ــت ب ــر در لغ ذک
ــود.  ــادآوری می‌ش ــه ی ــی و ادام ــس از فراموش ــردن پ یادک
ــا هــر دو باشــد  ــب ی ــا قل ــان ی ــا زب ــد ب ــن، می‌توان همچنی
ــف  ــات مختل ــم در آی ــرآن کری ــب. 1412: 328(. ق )راغ
ــاد  ــراوان ی ــد را ف ــه خداون ــد ک ــه می‌کن ــان توصی ــه مؤمن ب
کننــد و آن را تأمین‌کننــدۀ شــخصیت متعالــی و درنتیجــه، 
زندگــی اخلاقــی معرفــی کــرده اســت و در مقابــل، غفلــت 
از یــاد خداونــد را عامــل ســقوط و هلاکــت دانســته 

اســت.
ــات  ــد آی ــر خداون ــه ذک ــده ب ــات دعوت‌کنن ــه آی ازجمل
ــد:  ــه می‌فرمای ــت ک ــزاب اس ــه اح ــوره مبارک 41-42 س
ــراً * وَ  ــراً كَثِي ــهَ ذِكْ ــرُوا اللَّ ــوا اذْكُ ــنَ آمَنُ ذِي ــا الَّ هَ يُّ

َ
ــا أ ﴿ي

صِيــاً؛ اى كســانى كــه ايمــان آورده‏ايــد! 
َ
حُوهُ بُكْــرَةً وَ أ سَــبِّ

ــبيح  ــام او را تس ــح و ش ــد و صب ــاد كني ــيار ي ــدا را بس خ
ــد!﴾. گويي

در ســوره مبارکــه جمعــه نیــز ایــن دعــوت تکــرار شــده 
اســت. نکتــه جالــب اینکــه در ایــن ســوره، خداونــد 
ــد،  ــوت می‌فرمای ــه دع ــاز جمع ــه نم ــن را ب ــی مؤمنی وقت
ــع نمــاد کارهــای  ــه در واق ــع را ک ــه بی دســتور می‌دهــد ک
ــر  ــه ذک ــاز ب ــب نم ــد و در قال ــا کنن ــت، ره ــوی اس دنی
ــاز  ــی نم ــد: وقت ــه می‌فرمای ــد و در ادام ــد بپردازن خداون
ــد  ــن منتشــر شــوید و از فضــل خداون تمــام شــد، در زمی
ــه  ــا بلکــه ب ــد ت ــاد کنی ــد را بســیار ی ــد و خداون طلــب کنی
ــوا إِذا  ــنَ آمَنُ ذِي ــا الَّ هَ يُّ

َ
ــا أ ــید: ﴿ي ــتگاری برس ــاح و رس ف

ــهِ  ــرِ اللَّ ــةِ فَاسْــعَوْا إِلــ‏ى ذِكْ ــوْمِ الْجُمُعَ ــنْ يَ ــاةِ مِ ــودِيَ لِلصَّ نُ
ــإِذا  ــونَ * فَ ــمْ تَعْلَمُ ــمْ إِنْ كُنْتُ ــرٌ لَكُ ــمْ خَيْ ــعَ ذلِكُ وَ ذَرُوا الْبَيْ

رْضِ وَ ابْتَغُــوا مِــنْ فَضْــلِ 
َ
ــاةُ فَانْتَشِــرُوا فِــي الْ قُضِيَــتِ الصَّ

ــه:  ــونَ﴾ )جمع ــمْ تُفْلِحُ كُ ــراً لَعَلَّ ــهَ كَثِي ــرُوا اللَّ ــهِ وَ اذْكُ اللَّ
ــل  ــیار قاب ــه بس ــوره جمع ــراز از س ــن ف ــر ای 9-10(. تعابی
ــد منتشــر  ــه جــای اینکــه بفرمای ــد ب توجــه اســت. خداون
ــد،  ی ــت بیاور ــه دس ــود را ب ــد و روزی خ ــوید و کار کنی ش
ــد  ــد روزی خــود را طلــب کنی ــد از فضــل خداون می‌فرمای
ــاز در ادامــه  ــد اســت و ب ــا ذکــر خداون کــه خــود مــازم ب
ــد  ــاد کنی ــاد ی ی ــد را ز ــه خداون ــد ک ــه می‌فرمای ــۀ توصی آی
ــه  ــوره مبارک ــان در س ــن بی ــبیه ای ــوید. ش ــتگار ش ــا رس ت
بقــره هــم مطــرح شــده اســت: ﴿فَــإِذا قَضَيْتُــمْ مَناسِــكَكُمْ 
شَــدَّ ذِكْــراً...﴾ )بقــره: 

َ
وْ أ

َ
ــهَ كَذِكْرِكُــمْ آباءَكُــمْ أ فَاذْكُــرُوا اللَّ

ــه مؤمنــان توصیــه شــده اســت  ــز ب ــن ســوره نی 200( در ای
کــه پــس از اتمــام مناســک دینــی حــج کــه خــود مصــداق 
بــارز ذکــر خداونــد اســت، خداونــد را ماننــد ذکــر پــدران 
ــراد  ــه م ــت ک ــن اس ــد. روش ــاد کنن ــدیدتر از آن ی ــا ش و ی
ــدای  ــا ص ــد ب ــر خداون ــه ذک ــن آی ــراً﴾ در ای ــدَّ ذِكْ شَ

َ
از ﴿أ

بلنــد و غلیــظ و امثــال آن نیســت؛ بــه دلیــل اینکــه 
ــده  ــه ش ــته توصی ــدای آهس ــا ص ــر ب ــر ذک ــات دیگ در آی
ــةً وَ  ــاً وَ خِيفَ ع ــكَ تَضَرُّ ــي نَفْسِ ــكَ فِ ــرْ رَبَّ ــت: ﴿وَ اذْكُ اس
دُونَ الْجَهْــرِ مِــنَ الْقَــوْلِ بِالْغُــدُوِّ وَ الصْــالِ وَ لا تَكُــنْ مِــنَ 
الْغافِلِيــنَ )اعــراف: 205(؛ پــروردگارت را در دل خــود، 
ــان و  ــته و آرام، صبحگاه ــوف، آهس ــرع و خ از روى تض
شــامگاهان، يــاد كــن؛ و از غافــان مبــاش! ﴾ بلکــه مــراد 
ــن  ــت. ای ــود اس ــام وج ــا تم ــه دل و ب ــد از ت ــاد خداون ی
ــد  ــر خداون ــد ذک ــان نبای ــه مؤمن ــد ک ــان می‌ده ــر نش تعابی
را محــدود بــه مناســک عبــادی کننــد، بلکــه بایــد همیشــه 
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ــالات و  ــات وحــی، ح ــند. در آی ــاد خداونــد باش ــه ی ب
ــه  ــرای نمون ــن تذکــر داده شــده اســت؛ ب ــزان ذکــر گفت می
آیــۀ پیش‌گفتــه کــه فرمــود صبحگاهــان و شــامگاهان 
خــدا را یــاد کــن و نیــز آیــه 191 ســوره مبارکــه آل‌عمــران 
ــوداً  ــاً وَ قُعُ ــهَ قِيام ــرُونَ اللَّ ــنَ يَذْكُ ذِي ــد: ﴿الَّ ــه می‌فرمای ک
وَ عَلــ‏ى جُنُوبِهِــمْ...؛ همان‌هــا كــه خــدا را در حــال 
ــد،  ــو خوابيده‏ان ــر پهل ــه ب ــگاه ك ــته، و آن ــتاده و نشس ايس
ــم  ــرآن کری ــر ق ــه ازنظ ــد ک ــان می‌ده ــد﴾ نش ــاد مك‏ىنن ي
ــاد خداونــد بــود. ــه ی در همــه حــال و همــه زمــان‌ بایــد ب
می‌توانــد  و  اســت  مراتبــی  دارای  خداونــد  ذکــر 
ــن صــورت  ــه ای ــی باشــد. ب به‌صــورت ذکــر لفظــی و زبان
ــاری  ــان ج ــر زب ــد را ب ــاف خداون ــام و اوص ــان ن ــه انس ک
ــرور  ــن م ــد را در ذه ــاد خداون ــام و ی ــد ن ــازد و می‌توان س
ــه ایــن  کنــد. معنــای بالاتــری از ذکــر هــم وجــود دارد؛ ب
معنــا کــه مؤمــن در تمامــی احــوال، خداونــد را حاضــر و 
ناظــر ببینــد و هــر کاری را بــرای رضــای خداونــد انجــام 
ــه  ــن نکت ــه ای ــات انســان را ب ــات و روای ــه آی دهــد. مطالع
رهنمــون می‌کنــد کــه اســاس ذکــر، توجــه درونــی اســت 
ــه ذات  ــش متوج ــب و جان ــام قل ــا تم ــان ب ــه انس و اینک
ــه  ــت ک ــی ازاین‌جه ــر لفظ ــه ذک ــود و البت ــدا ش ــاک خ پ
ــب  ــه و مرات ــن مرتب ــه ای ــه انســان در رســیدن ب ــد ب می‌توان

ــت. ــمند اس ــد و ارزش ــد، مفی ــک کن ــر کم بالات
ــاد  ــر و ی ــات، ذک ــم و روای ــرآن کری ــات ق ــاس آی ــر اس ب
خــدا آثــار ســازنده روحــى و اخلاقــى فراوانــى دارد کــه در 

ــود: ــاره می‌ش ــا اش ــی از آن‌ه ــه برخ ــه ب ادام
• ــده داده 	 ــد وع ــه خداون ــت ک ــن اس ــر ای ــار ذک از آث

اســت کــه اگــر فــردی خــدا را یــاد کنــد، خداونــد 
ذْكُرْكُــمْ وَ 

َ
او را یــاد خواهــد کــرد: ﴿فَاذْكُرُونِــي أ

ــس  ــره: 152(؛ پ ــرُونِ )بق ــي وَ لا تَكْفُ ــكُرُوا لِ اشْ
ــم! و  ــما باش ــاد ش ــه ي ــا ب ــيد، ت ــن باش ــاد م ــه ي ب
شــكر مــرا گوييــد و )در برابــر نعمت‌هایــم( كفــران 
ــم وارد  ــات ه ــر در روای ــن تعبی ــبیه ای ــد!﴾ ش نكني
شــده اســت. در روایتــی قدســی چنیــن آمــده 
ــود:  ــی فرم ــرت موس ــه حض ــد ب ــه خداون ــت ک اس

ــد.  ــاد کن ــرا ی ــه م ــتم ک ــی هس ــین کس ــن هم‌نش م
موســی× پرســید: روزى كــه هيــچ پناهــى نيســت 
جــز پنــاه تــو، چــه كســى در پناهــت خواهــد بــود؟ 
ــز  ــن نی ــد و م ــاد می‌کنن ــرا ي ــه م ــا ك ــود: آن‌ه فرم
آن‌هــا را یــاد می‌کنــم... )شــیخ حــر عاملــی. 

.)149/7 ق:   1409
• از دیگــر آثــارِ ذکــر خداونــد اینکــه ذاکــر خداونــد، 	

محبــوب حضــرت حــق می‌گــردد. در روایــات 
ــه‏  ــهُ اللَّ حَبَّ

َ
ــهِ أ ــرَ اللَّ ــرَ ذِكْ كْثَ

َ
ــنْ أ ــت: »مَ ــده اس آم

)شــیخ حرعاملــی. 1409 ق: 154/7(؛ هــر کــس 
ــق او را  ــرت ح ــد، حض ــاد کن ــاد ی ی ــد را ز خداون
ــم  ــش ه ــرف مقابل ــه ط ــی‌دارد«. البت ــت م دوس
ــاد  ــه ی ــاً ب ــه دائم ــانی ک ــود. انس ــد ب ــادق خواه ص
خداونــد باشــد، طبیعتــاً محبــت خداونــد در دلــش 

بیشــتر می‌گــردد. و  می‌نشــیند 
• قــرآن کریــم ذکــر زیــاد خداونــد را زمینه‌ســاز 	

ــز  ــن نی ــه ای ــت ک ــته اس ــتگاری دانس ــاح و رس ف
می‌توانــد یکــی از آثــار ذکــر خداونــد باشــد: ﴿... 
ــال:  ــونَ﴾ )انف ــمْ تُفْلِحُ كُ ــراً لَعَلَّ ــهَ كَثِي ــرُوا اللَّ وَ اذْكُ

.)45
• آرامــش، اثــر دیگــر مترتــب بــر ذکــر خداونــد 	

اســت؛ چیــزی کــه متــاع کمیــاب انســان امــروزی 
ــم:  ــرآن می‌خوانی ــش ق ــات روح‌بخ ــت. در آی اس
لا 

َ
ــهِ أ ــرِ اللَّ ــمْ بِذِكْ ــنُّ قُلُوبُهُ ــوا وَ تَطْمَئِ ــنَ آمَنُ ذِي ﴿الَّ

ــا  ــد: 28(؛ آن‌ه ــوبُ )رع ــنُّ الْقُلُ ــهِ تَطْمَئِ ــرِ اللَّ بِذِكْ
كســانى هســتند كه ايمــان آورده‏انــد، و دل‌هایشــان 
گاه باشــيد،  بــه يــاد خــدا مطمئــن )و آرام( اســت؛ آ

ــد﴾. ــش مي‏ىاب ــا آرام ــدا دل‌ه ــاد خ ــا ي ــا ب تنه
• ــر 	 ــه‌ها، اث ــل وسوس ــرت در مقاب ــیاری و بصی هوش

ــمرده  ــر برش ــرای تذک ــرآن ب ــه ق ــت ک ــری اس دیگ
ــده  ــراف آم ــه اع ــوره مبارک ــه 201 س ــت. در آی اس
ــنَ  ــفٌ مِ ــهُمْ طائِ ــوْا إِذا مَسَّ قَ ــنَ اتَّ ذِي ــت: ﴿إِنَّ الَّ اس
ــرُوا فَــإِذا هُــمْ مُبْصِــرُون‏؛ پرهيــزگاران  ــيْطانِ تَذَكَّ الشَّ
هنگامــى كــه گرفتــار وسوســه‏هاى شــيطان شــوند، 
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ــد؛ و  ــر او( م‏ىافتن ــاداش و يكف ــدا و پ ــاد )خ ــه ي ب
ــان  ــد و( ناگه ــق را م‏ىبينن ــاد او، راه ح ــو ي )در پرت
ــان  ــود انس ــث می‌ش ــر، باع ــد﴾. ذک ــا م‏ىگردن بين
مؤمــن متوجــه وسوســه‌ها شــود و آن‌هــا را از 

ــد. ــتن دور کن خویش
ــدا  ــاد خ ــت از ی ــرای غفل ــی ب ــع دین ــل، در مناب در مقاب
نیــز آثــاری گفتــه شــده اســت کــه ذکــر آن در ایــن مجــال 

ــود. ــی از لطــف نخواهــد ب خال
• خداونــد، 	 کــردن  فرامــوش  آثــار  مهم‌تریــن  از 

ــر  ــه حش ــوره مبارک ــت. در س ــود اس ــی خ فراموش
ــهَ  ــوا اللَّ ــنَ نَسُ ذِي ــوا كَالَّ ــت: ﴿وَ لا تَكُونُ ــده اس آم
الْفاسِــقُونَ...  هُــمُ  ولئِــكَ 

ُ
أ نْفُسَــهُمْ 

َ
أ نْســاهُمْ 

َ
فَأ

)حشــر: 19(؛ و همچــون كســانى نباشــيد كــه خــدا 
را فرامــوش كردنــد و خــدا نيــز آن‌هــا را بــه »خــود 
ــقان‌اند﴾.  ــا فاس ــرد، آن‌ه ــار ك ــى« گرفت فراموش
ــاط  ــه و ارتب ــن آی ــح ای ــی در توضی ــه طباطبای علام
و ملازمــه فرامــوش کــردن خــدا بــا فرامــوش 
ــی کــه انســان خــدا  کــردن خــود می‌نویســد: زمان
را فرامــوش کنــد، اســما و صفــات خداونــد را کــه 
ــان دارد،  ــی انس ــات ذات ــا صف ــتقیم ب ــی مس ارتباط
ــوش  ــدا را فرام ــه خ ــانی ک ــد. انس ــوش می‌کن فرام
یــاد  از  را  ذاتــی خــود  و حاجــت  فقــر  کنــد، 
می‌بــرد. خــود را در هســتی مســتقل می‌پنــدارد 
و حیــات، قــدرت، علــم و دیگــر کمالاتــی را 
ــر  ــن، دیگ ــد. همچنی ــودش می‌بین ــه دارد از خ ک
ــان  ــر گم ــتقل در تأثی ــم را مس ــی عال ــباب طبیع اس
می‌کنــد. چنیــن فــردی، بــه جــای اینکــه بــه 
ــه  ــد، ب ــته باش ــه داش ــاد و تکی ــروردگارش اعتم پ
اینکــه  خــودش اعتمــاد می‎کنــد و بــه جــای 
ــباب  ــه اس ــد، ب ــان از او باش ــه او و ترس ــدوار ب امی
ــه  ــروردگار و بازگشــتش ب ــدد. پ ظاهــری دل می‌بن
ســوی پــروردگار را فرامــوش می‌کنــد و نتیجــه 
ــرا از  ی ــد؛ ز ــوش می‌کن ــودش را فرام ــه او خ اینک

خــودش تصــوری دارد کــه آن نیســت )طباطبایــی. 
.)220-219/19 ق:   1402

• ــه 	 ــه اینک ــه ب ــا توج ــوق، ب ــل ف ــر تحلی ــزون ب اف
فرامــوش کــردن خداونــد مــازم بــا فرامــوش 
و  حســاب  و  آخــرت  خلقــت،  هــدف  کــردن 
جزاســت، باعــث می‌شــود انســان نظــارت بــر 
ــی را  ــود و خودمراقبت ــال خ ــبه اعم ــود و محاس خ
ــوش  ــق فرام ــی، از مصادی ــه به‌نوع ــرد ک ــاد بب از ی

ــود. ــد ب ــود خواه ــردن خ ک
• ــرآن 	 ــه در ق ــد ک ــاد خداون ــت از ی ــرِ غفل ــر دیگ اث

ــت:  ــیطان اس ــا ش ــینی ب ــده، هم‌نش ــر ش ــم ذک کری
ــهُ  ــضْ لَ ــنِ نُقَيِّ حْم ــرِ الرَّ ــنْ ذِكْ ــشُ عَ ــنْ يَعْ ﴿وَ مَ
ــر  ــرف: 36(؛ و ه ــن‏ )زخ ي ــهُ قَرِ ــوَ لَ ــيْطاناً فَهُ شَ
ــيطان را  ــود ش ــردان ش ــدا رو‏ىگ ــاد خ ــس از ي ك
بــه ســراغ او می‌فرســتيم پــس همــواره قريــن 

اوســت!﴾.
• نفــاق نیــز اثــری دیگــر اســت کــه بــا غفلــت و ذکــر 	

ــاء  ــوره نس ــت. در س ــراه اس ــد هم ــدک خداون ان
ــهَ وَ هُــوَ  آمــده اســت: ﴿إِنَّ الْمُنافِقِيــنَ يُخادِعُــونَ اللَّ
ــوا كُســال‏ى  ــاةِ قامُ ــى الصَّ ــوا إِلَ ــمْ وَ إِذا قامُ خادِعُهُ
ــهَ إِلاَّ قَلِيــاً )نســاء،  ــاسَ وَ لا يَذْكُــرُونَ اللَّ يُــراؤُنَ النَّ
فريــب  را  خــدا  م‏ىخواهنــد  منافقــان  142(؛ 
ــد و  ــب م‏ىده ــا را فري ــه او آن‌ه ــد؛ درحالی‌ک دهن
ــالت  ــا كس ــد، ب ــاز برم‏ىخيزن ــه نم ــه ب ــى ك هنگام
يــا مك‏ىننــد و خــدا  برم‏ىخيزنــد و در برابــر مــردم ر

ــد!﴾. ــاد نم‏ىنماين ــى ي ــز اندك را ج
• ــر 	 ــار اعــراض از ذک ســختى در زندگــى از دیگــر آث

عْــرَضَ عَــنْ ذِكْــرِى فَــإِنَّ 
َ
خداونــد اســت: ﴿وَمَــنْ أ

ــى  عْمَ
َ
ــةِ أ ــوْمَ الْقِيَامَ ــرُهُ يَ ــكًا وَنَحْشُ ــةً ضَن ــهُ مَعِيشَ لَ

ــردان  ــن روی‌گ ــاد م ــس از ي ــر ك ــه: 21(؛ و ه )ط
شــود، زندگــى )ســخت و( تنگــى خواهــد داشــت 
ــم﴾. ــور مك‏ىني ــا محش ــت، او را نابين و روز قيام

• ــد را مــازم و 	 ــت از ذکــر خداون ــم، غفل ــرآن کری ق

نی
سا

ع‌ر
طلا

- ا
می

 عل
مه
هنا

ما
44

ره 
شما

م، 
هار

 چ
ال

س

8



ــا تبعیــت از هــوای نفــس دانســته اســت:  همــراه ب
ــنْ  ــعْ مَ ــا وَلَ تُطِ نْيَ ــاةَ الدُّ ــرِدْ إِلَّ الْحَيَ ــمْ يُ ﴿... وَلَ
ــرُهُ  مْ

َ
ــوَاهُ وَكَانَ أ ــعَ هَ بَ ــا وَاتَّ ــن ذِكْرِنَ ــهُ عَ ــا قَلْبَ غْفَلْنَ

َ
أ

فُرُطًــا )کهــف: 28(؛ و از كســانى كــه قلبشــان را از 
يــاد خــود غافــل ســاختيم اطاعــت مكــن! همان‌ها 
كــه از هــواى نفــس پيــروى كردنــد، و كارهايشــان 

ــت﴾. افراطى اس
• ــب 	 ــد موج ــاد خداون ــت از ی ــات، غفل ــق روای طب

مــوت قلــب می‌شــود. در روایــت می‌خوانیــم: 
»يَــا مُوسَــى لَ تَنْسَــنِي عَلَــى كُلِّ حَــالٍ فَإِنَّ نِسْــيَانِي 
ــبَ )حــر عاملــی. 1409 ق: 156/7(؛  ــتُ الْقَلْ يُمِي
ــه  ــن ک ــوش مک ــرا فرام ــال م ــی، درهرح ای موس

ــد«. ــب را می‌میران ــن قل ــی م فراموش
ــاق  ــه اخ ــزام ب ــد الت ــد می‌توان ــر خداون ــن، ذک بنابرای
و ازجملــه اخــاق حرفــه‌ای را در میــان ارائه‌دهنــدگان 
ــر، در  ــوی دیگ ــد و از س ــن کن ــامت تضمی ــات س خدم
آرامــش و معنویــت بیمــاران کــه نیازمنــد آن هســتند، 
تأثیرگــذار باشــد. ذکــر خداونــد، مــازم بــا یــادآوری تمــام 
ــرای  ــت. ب ــه آن‌هاس ــزام ب ــۀ الت ــی و مقدم ــای دین آموزه‌ه
مثــال، بیمــار بــا یــادآوری خداونــد، معنایــی را کــه خداوند 
بــرای زندگــی ترســیم کــرده اســت، یــادآور خواهــد شــد. 
همچنیــن، یــادآوری خداونــد باعــث دلگرمــی بیمــار و از 
ــوان  ــه به‌عن ــود ک ــد ب ــی خواه ــاس تنهای ــن احس ــن رفت بی
چالــش معنــوی بســیاری از بیمــاران مطــرح شــده اســت.

بــه بخشــی از ســازوکارهای اثرگــذاری ذکــر خداوند، در 
آیــه 191 ســوره مبارکــه آل‌عمــران توجــه داده شــده اســت. 

ــماواتِ وَ  ــقِ السَّ ــي خَلْ ــم: ﴿إِنَّ فِ ــوره می‌خوانی ــن س در ای
لْبــابِ 

َ
ولِــي الْ

ُ
هــارِ ليَــاتٍ لِ يْــلِ وَ النَّ رْضِ وَ اخْتِــافِ اللَّ

َ
الْ

ــمْ  ــ‏ى جُنُوبِهِ ــوداً وَ عَل ــاً وَ قُعُ ــهَ قِيام ــرُونَ اللَّ ــنَ يَذْكُ ذِي * الَّ
نــا مــا  رْضِ رَبَّ

َ
ــماواتِ وَ الْ ــرُونَ فِــي خَلْــقِ السَّ وَ يَتَفَكَّ

ــارِ؛ مســلماً  خَلَقْــتَ هــذا باطِــاً سُــبْحانَكَ فَقِنــا عَــذابَ النَّ
در آفرينــش آســمان‌ها و زميــن، و آمدورفــت شــب و روز، 
نشــانه‏هاى )روشــنى( بــراى خردمنــدان اســت. همان‌هــا 
ــر  ــه ب ــگاه ك ــه خــدا را در حــال ايســتاده و نشســته و آن ك
ــش  ــرار آفرين ــد و در اس ــاد مك‏ىنن ــد، ي ــو خوابيده‏ان پهل
آســمان‌ها و زميــن م‏ىانديشــند؛ )و م‏ىگوينــد:( بــار 
الهــا! این‌هــا را بيهــوده نيافريــده‏اى! منزهــى تــو! مــا را از 
عــذاب آتــش، نــگاه‌دار!﴾ بــر اســاس ایــن آیــات، بــا ذکــر 
ــع  ــه تب ــود. ب ــود می‌ش ــق خ ــه خال ــان متوج ــد انس خداون
آن، بــه هــدف خلقــت و عبــث نبــودن آفرینــش توجــه پیــدا 
ــدی  ــی و هدفمن ــاداری زندگ ــادآوری معن ــرد. ی ــد ک خواه

خلقــت نیــز مــازم بــا یــادآوری زندگــی اخــروی اســت.

منابع:
- قرآن کریم.

- طباطبایــی، محمدحســین ) 1402 ق(. المیــزان فی تفســیر القرآن. بیروت: مؤسســة 
للمطبوعات‏. الأعلمي 

- راغــب اصفهانــى، حســين بــن محمــد ) 1412 ق(. مفردات ألفــاظ القــرآن‏. بیروت: 
الشامية. دار 

- شــيخ حــر عاملــى، محمــد بــن حســن‏ ) 1409 ق(. تفصیل وســائل الشــیعه. 
قــم: مؤسســة آل البيت÷. ‏
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معنای ــه  ب توجه  معناینقش  ــه  ب توجه  نقش 
یات، ا و ر در  بیماری  ن  ا دور ــختی‌های  س یات،  ا و ر در  بیماری  ن  ا دور ــختی‌های  س  

ن ا ر بیما وری  ــاب‌آ ت و  امش  ر آ بر  ن  ا ر بیما وری  ــاب‌آ ت و  امش  ر آ بر   

سلامت در احادیثسلامت در احادیث

محمود شکوهی تبارمحمود شکوهی تبار
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ــه  ــا آن مواج ــاران ب ــی بیم ــه برخ ــوی‌ای ک ــائل معن از مس
ــه  ــت ک ــختی اس ــرایط س ــج و ش ــای درد و رن ــتند، معن هس
در آن قــرار گرفته‌انــد. بعضــی بیمــاران بــه دلیــل تصــور 
ــی را  ــار مضاعف ــد، فش ــود دارن ــرایط خ ــه از ش ــتی ک نادرس
متحمــل می‌شــوند؛ بــرای نمونــه بــر اســاس مطالعــات انجــام 
شــده، گروهــی از بیمــاران، بیمــاری را حاصــل خشــم خــدای 
ســبحان تصــور می‌کننــد و برخــی احســاس رهاشــدگی از 
ســوی خداونــد را دارنــد. توجــه بــه آموزه‌هــای اســامی 
ــر  ــا تغیی ــا و بیماری‌ه ــه رنج‌ه ــا ب ــدگاه م ــود دی ــث می‌ش باع

ــد. کن
ــوع  ــا دو ن ــا و بیماری‌ه ــامی، رنج‌ه ــای اس ــگاه آموزه‌ه از ن

: هستند
جهالــت،  ماننــد  حقیقــی  بیماری‌هــای  و  رنج‌هــا   .1  
خودپرســتی، حــرص و دنیاپرســتی کــه منشــأ بســیاری از 

مشــکلات فــردی و اجتماعــی هســتند.
بــا  در ظاهــر  کــه هرچنــد  بیماری‌هایــی  و  رنج‌هــا   .2  
ســختی‌ها همراه‌انــد؛ ولــی در واقــع منشــأ خیرنــد و موجبــات 

ــد. ــم می‌آورن ــان را فراه ــی انس ــد و تعال رش
انســان بایــد بــا رنج‌هــای گــروه اول مقابلــه کنــد و خــود را 
از بنــد آنــان برهانــد؛ ولــی دســتۀ دوم رنج‌هــا، بــا اینکــه انســان 
ــل آن  ــرای ح ــان ب ــت انس ــد و لازم اس ــت می‌اندازن را به‌زحم
ــه  ــرکات و دســتاوردهایی ک ــل ب ــه دلی ــا ب مســائل بکوشــد، ام
ــمارد  ــم بش ــی مغتن ــد آن را فرصت ــد، بای ــته باش ــد داش می‌توان
و نهایــت اســتفاده را از بــرکات آن ببــرد. پیامبــر اکــرم| 
ــر  ی ــه ز ــد، البت ــا را بچش ــم ب ــه طع ــى ك ــد: »كس می‌فرمای
ســایه مراقبــت و حفــظ خداونــد، بیــش از نعمت‌هــا از آن 
ــتاقش  ــود، مش ــا از او دور ش ــه ب ــی ک ــرد و زمان ــذت می‌ب ل

یــر آتــش بــا و ســختی انــوار  خواهــد بــود؛ بــه دلیــل اینکــه ز
نعمت‌هــای خداونــد اســت و تحــت انــوار نعمــت، آتش‌هــای 
ــات  ــا نج ــادى از ب ي ــدۀ ز ــا ع ــت و چه‌بس ــت اس ــا و محن ب
يــادى در نعمــت بــه هلاكــت رســند« )منســوب  يابنــد و عــدۀ ز
ــز  ــگاه، تمرک ــن ن ــا ای ــادق×. 1400 ق: 183(. ب ــام ص ــه ام ب
انســان از بیمــاری و ســختی‌های آن، بــه خودســازی و تعالــی 
شــخصیت کــه هــدف خلقــت نیــز محســوب می‌شــود، جلــب 
ــتا،  ــن راس ــد. در ای ــاری می‌کاه ــار بیم ــن از فش ــردد و ای می‌گ
ــه در  ــاری ک ــده از بیم ــختی‌های برآم ــد س ــی از فوای ــه برخ ب

ــود: ــاره می‌ش ــت، اش ــده اس ــات آم روای
ــر×  ــام باق ــی ام ــادت. در روایت ــۀ عب ــاری، به‌مثاب 1. بیم
می‌فرمایــد: تــبِ یــک شــب برابــر بــا عبــادت يــك ســال، تــب 
دو شــب برابــر بــا عبــادت دو ســال و تــب ســه شــب برابــر بــا 
ــی. 1407 ق: 114/3،  ــت... )کلین ــال اس ــاد س ــادت هفت عب

.)115
ــد:  ــا× می‌فرمای ــام رض ــی. ام ــت اله ــاری، رحم 2. بیم
بیمــاری بــرای مؤمــن تطهیــر و رحمــت اســت )حــر عاملــی. 

.)401/2 ق:   1409
3. بیمــاری، کفــاره گناهــان. امــام ســجاد× خطــاب 
ــدن  ــاک ش ــود: پ ــود، فرم ــه ب ــود یافت ــه بهب ــاری ک ــه بیم ب
ــرده  ــاد ک ــو را ی ــد، ت ــاد! خداون ــارک ب ــو مب ــر ت ــان ب از گناه
ــت، او را ســپاس  ــو درگذشــته اس ــن و از ت ــاد ک ــت، او را ی اس
ــز فرمــود:  ــام رضــا× نی ــی. 1404 ق: 280(. ام گــوی )حران
ــر  ــرای كاف ــت و ب ــدن و رحم ــاك ش ــن پ ــرای مؤم ــاری ب »بیم
عــذاب و لعنــت اســت. همانــا، بیمــاری از مؤمــن زدوده نشــود 
تــا آنــگاه كــه همــه گناهانــش پــاك شــود و گناهــی بــر او باقــی 
ــه  ــن زمین ــات در ای ــدوق. 1406 ق: ۲۲۹/۱(. روای نماند«)ص

نی
سا

ع‌ر
طلا

- ا
می

 عل
مه
هنا

ما
44

ره 
شما

م، 
هار

 چ
ال

س

10



ــی. 1407 ق:  ــه ر.ک: کلین ــرای نمون ــت )ب ــاد اس ی ــیار ز بس
269/2 و 444؛ برقــی. 1371: 246/1 و 456؛ دیلمــی. 1412 

ق: 43/1؛ صــدوق. 1406 ق: 194(.
ــی×  ــام عل ــتی. ام ــای بهش ــی از باغ‌ه ــار در باغ 4. بیم
می‌فرمایــد: ابــوذر بيمــار شــد... همگــى بــه عيــادت او 
دربــارۀ  خــدا|  رســول  نشســتیم،  کــه  زمانــی  رفتيــم. 
بيمــاری‌اش پرســيد و ابــوذر از رنجــى كــه م‌ىبــرد و تبــى 
كــه آزارش مــ‌ىداد، خبــر داد. آن حضــرت فرمــود: ابــاذر! 
ــه  هم‌اکنــون در باغــى از باغ‌هــای بهشــت اســكان گرفتــى و ب
آب زندگانــى شستشــو داده شــدى. مــژده بــاد بــر تــو! آنچــه بــه 
ــده شــد. ي ــاه( برطــرف و آمرز ــو آســيب م‌ىرســاند )گن ــن ت دي
اکــرم|  پیامبــر  انســان.  انــدرز  مایــۀ  بیمــاری   .5
ــد و  ــه وی برس ــاری ب ــون بیم ــن، چ ــان مؤم ــد: انس می‌فرمای
ــان  ــارۀ گناه ــاری، کفّ ــن بیم ــد، ای ــت ده ــد او را عافی خداون

گذشــته او و مایــه انــدرز بــرای آینــدۀ اوســت«.
ــوی  ــه س ــت ب ــب بازگش ــت و موج ــع غفل ــاری، مان 6. بیم
ــه  ــاری ب ــرع و خاکس ــام تض ــوره انع ــۀ 42 س ــد. در آی خداون
ســختی‌ها  و  بیماری‌هــا  نتایــج  از  یکــی  خداونــد  درگاه 
ــکَ  ــنْ قَبْلِ ــمٍ مِ مَ

ُ
ــ‏ى أ ــلْنا إِل رْسَ

َ
ــدْ أ معرفــی شــده اســت: ﴿وَ لَقَ

ــن،  ــون‏؛ و به‌یقی عُ ــمْ یَتَضَرَّ هُ اءِ لَعَلَّ ــرَّ ســاءِ وَ الضَّ
ْ
ــمْ بِالْبَأ خَذْناهُ

َ
فَأ

ــ‏ى[  ــد ]پیامبران ــو بودن ــش از ت ــه پی ــى ک ــوى امّت‌های ــا به‌س م
فرســتادیم و آنــان را بــه تنگــى معیشــت و بیمــارى دچــار کردیــم 
تــا بــه تضــرع کشــیده شــوند﴾. همچنیــن، در انتهــای آیــه 48 
خَذْناهُــمْ 

َ
ســوره زخــرف دربــارۀ بنی‌اســرائیل آمــده اســت: ﴿وَ أ

ــم،  ــه عــذاب گرفتارشــان کردی ــون‏؛ و ب ــمْ یَرْجِعُ هُ ــذابِ لَعَلَّ بِالْعَ
ــات،  ــن آی ــق ای ــد﴾. طب ــن( بازگردن ــوی م ــه )به‌س ــد ک امی
ــه  ــرع ب ــد و تض ــوی خداون ــه س ــت ب ــۀ بازگش ــختی‌ها زمین س
درگاه او را فراهــم می‌کنــد. در روایــات نیــز شــبیه ایــن مضمــون 
بــه چشــم می‌خــورد؛ به‌عنــوان نمونــه زمانــی کــه پیامبــر 
ــد،  ــود، رفتن ــده ب ــار ش ــه بیم ــلمان ک ــادت س ــه عی ــرم| ب اک
ضمــن ذکــر فوایــدی بــرای بیمــاری او فرمودنــد: ایــن بیمــاری 
ــدوق. 1413: 375/4(. ــدازد )ص ــدا می‌ان ــاد خ ــه ی ــو را ب ت

ــاط  ــه نق ــردن ب ــی ب ــث پ ــکلات باع ــا و مش 7. بیماری‌ه
قــوت و ضعــف. امــام صــادق× می‌فرمایــد: صبــر )در زمــان 
ســختی‌ها و مشــکلات(، نــور و صفــای باطــن بنــدگان را 
ــان  نشــان می‌دهــد و جــزع، ظلمــت و وحشــت باطــن را نمای

ــادق×. 1400 ق: 185(. ــام ص ــه ام ــوب ب ــد )منس می‌کن
8. بیمــاری موجــب اســتجابت دعــا. پیامبــر اکــرم| 
در ضمــن روایتــی، بــه ســلمان -زمانــی کــه بیمــار شــده 
بــود- فرمــود: دعــای تــو در زمــان بیمــاری مســتجاب اســت 

.)375/4  :1413 )صــدوق. 
ــات  ــی. در روای ــرای تعال ــی ب ــختی فرصت ــاری و س 9. بیم
آمــده اســت: خداونــد متعــال هيــچ بنــده‏اى را از زمــان آدم× 
ــا و  ــس از ابت ــر پ ــرد، مگ ــتایش نک ــم| س ــر خات ــا پیامب ت
ــاری و  ــان گرفت ــش و به‌جــا آوردن حــق بندگــى او در زم آزماي
مصیبــت؛ پــس در واقــع، كرامت‏هــاى خداونــد، نتايــج و آثــار 
ــام صــادق×. 1400  ــه ام ــه اســت )منســوب ب ــات اولي ابتلائ

ق: 183(.
بنابرایــن، بــر اســاس منابع اســامی، ســختی‌ها و مشــکلات 
ــاد  ــه ایج ــل ک ــر دلی ــه ه ــان ب ــرای مؤمن ــاری ب ــی از بیم ناش
شــود، نه‌تنهــا نشــانه عــذاب خداونــد نیســت، بلکــه می‌توانــد 
ــن  ــه ای ــه ب ــد و توج ــز باش ــان نی ــوی انس ــد معن ــاز رش زمینه‌س
معنــا می‌توانــد بــر تــاب‌آوری بیمــاران تأثیــر مثبــت بگــذارد و 

بــر احســاس آرامــش آنــان بیفزایــد.

منابع:
- قرآن کریم.

- ابن شعبه حرانى )1404 ق(. تحف العقول، قم: جامعه مدرسين.‏
ــدث،  ــق: مح ــن. محق ــد )1371(. المحاس ــن خال ــد ب ــن محم ــد ب ــى، احم - برق

ــامية. ــب الإس ــم: دار الكت ــن. ق جلال‌الدی
- حــر عاملــی، محمــد بــن حســن )1409 ق(. تفصیــل وســائل الشــیعه الــی تحصیل 

مســائل. قــم: مؤسســه آل البیــت÷ لاحیاء التــراث.
- دیلمــی، حســن بــن محمــد )1412 ق(. إرشــاد القلــوب إلى الصــواب. قم: الشــريف 

الرضي‏.
ــارات  ــر انتش ــم: دفت ــه. ق ــره الفقی ــن لا یحض ــه( )1413 ق(. م ــدوق )ابن‌بابوی - ص

ــامی. اس
- صــدوق )ابن‌بابویــه( )1406 ق(. ثواب‌الأعمــال و عقاب‌الأعمــال، قــم: دارالشــريف 

الرضي للنشــر‏.
- کلينــى، محمد بن يعقــوب بــن اســحاق )1407 ق(. الكافي )ط –الإســامية(. چاپ 

چهــارم. تهران: دار الكتب الإســامية.
- منســوب بــه امــام صــادق× )1400 ق(. مصبــاح الشــريعه. بیــروت: 

ــی. اعلم
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)1 ( عضا  ا ــد  ن پیو م  حــکا ا
جســد ز  ا عضو  شــت  ا د بر لی  و ا حکــم 

فقه سلامت

حکم اولی برداشت عضو از جسد مؤمن
در آموزه‌هــای اســامی، مؤمــن چــه زنــده باشــد چــه مــرده، 
محتــرم اســت و رعایــت برخــی مســائل در رابطــه بــا مؤمــن و 
ــا  ــوان ب ــا جســد او واجــب دانســته شــده اســت. نمی‌ت ــدن ی ب
ــا جمــادات و نباتــات  جســد مؤمــن آن‌گونــه رفتــار کــرد کــه ب
رفتــار می‌شــود. بــا ایــن وصــف، آیــا برداشــت عضــو از جســد 
ــته  ــز دانس ــرعاً جای ــر، ش ــردی دیگ ــه ف ــد ب ــرای پیون ــن ب مؤم
شــده اســت؟ در چهــار شــماره گذشــتۀ ماهنامــه، پنــج دلیــل 
بــه عنــوان دلایــل اثبــات حرمــت تشــریح جســد مؤمــن ارائــه 
شــد کــه همــان پنــج دلیــل بــا همــان جزئیــات در مــورد حرمت 
برداشــت عضــو از جســد مؤمــن قابــل اســتناد اســت؛ مثــاً در 
مــورد حرمــت مثلــه کــردن، دلیــل همــان دلیــل اســت و اعتبــار 
یــا عــدم اعتبــار آن‌هــا بــه همــان شــرحی اســت کــه در بخــش 
تشــریح بیــان شــد. همچنیــن، لــزوم رعایــت حرمــت مؤمــن و 
برابــری حرمــت مؤمــن پــس از مــرگ بــا حرمــت او در حــال 
حیــات، منــع برخــی اقدامــات بــر جســد مؤمــن از قبیــل کوتاه 

احمد مشکوری
ــن،  گــروه فلســفه و اخــاق ســامت، دانشــکده ســامت و دی

دانشــگاه علــوم پزشــکی قــم، قــم، ایــران.
a.mashkoori@gmail.com

»پیونــد اعضــا«، از مباحــث مهــم مطــرح در پزشــکی، 
ــا«‏ از  ــد اعض ــت. ‏»پیون ــکی اس ــه پزش ــکی و فق ــاق پزش اخ
ــه  ــت رابط ــان‌دهندۀ اهمی ــی نش ــه به‌خوب ــت ک ــی اس موضوعات
فقــه، قانون‌گــذاری و پیشــرفت و توســعه جامعــه اســت. 
درحالی‌کــه در برخــی کشــورهای پیشــرفته، بحــث ‏پیونــد 
ــان  ــت فقیه ــا عنای ــت، ب ــدی اس ــکلاتی ج ــا‏ دارای مش اعض
شــیعه و صــدور فتــوای جــواز پیونــد اعضــا و تصویــب قوانیــن 
مربوطــه در مجلــس شــورای اســامی و علاقــه و تــاش 
پزشــکان، شــاهد پیشــرفت چشــمگیر کشــور در بحــث پیونــد 

اعضــا هســتیم )لاریجانــی. 1382؛ لاریجانــی. 1383(.

در کتاب‌هــای فقهــی، احــکام پیونــد اعضــا به‌تفصیــل 
ــم  ــث، حک ــورد بح ــوارد م ــه م ــت و ازجمل ــده اس ــث ش بح
ــه  ــان ب ــو انس ــد عض ــی و پیون ــای مصنوع ــتفاده از اعض اس
ــت  ــی برداش ــم اول ــه حک ــماره، ب ــن ش ــت. در ای ــودش اس خ
عضــو از جســد می‌پردازیــم و ان‌شــاءالله در شــماره‌های 

ــرد. ــم ک ــی خواهی ــام را بررس ــر اقس ــد، دیگ بع

ــل  ــج دلی ــن، پن ــد مؤم ــریح جس ــت تش ــات حرم ــرای اثب ب
ــات در  ــا همــان جزئی ــل ب ــج دلی ــه همــان پن ــه شــد ک گفت
مــورد حرمــت برداشــت عضــو از جســد مؤمــن قابــل اســتناد 

اســت.
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کــردن مــو و ناخــن و دلالــت ایــن منــع به‌طریق‌اَولــی بــر منــع 
ــزوم تســریع در دفــن  ــر جســد، ل انجــام اقدامــات تهاجمــی ب
متوفــی و لــزوم دفــن تمــام اجــزاء جســد مؤمــن و وجــوب دیــه 

بــر قطــع اعضــای میــت.

حکم اولی برداشت عضو از جسد کافر
ــر  ــد، از نظ ــان ش ــریح« بی ــش »تش ــه در بخ ــه ک همانگون
فقهــی، غیرمســلمان، اصطلاحــا کافــر خوانــده مــی شــود و بــا 
یــک دســته بنــدی اجمالــی، کافــر، یــا حَربــی اســت یــا ذِمّــی. 
ــه در  ــه می‌شــود ک ــاب گفت ــه آن دســته از اهل‌کت ــی ب ــر ذم کاف
ســرزمین‌های اســامی زندگــی می‌کننــد و بــا حاکــم اســامی 
ــود.  ــی ش ــده م ــه نامی ــا ذم ــه اصطلاح ــته‌اند ک ــراردادی بس ق
)مشــکینی،۱۳۹۲( کافــر حربــی کافــری اســت کــه هیــچ نــوع 
ــدارد. )هاشــمی شــاهرودی،  ــا مســلمانان ن ــی ب عهــد و پیمان
ــاز و از  ــی، مج ــر حرب ــد کاف ــو از جس ــت عض 1387( برداش
ــی  ــر برخ ــه نظ ــا ب ــا بن ــن ی ــرارداد فیمابی ــع ق ــی تاب ــر ذم کاف
فقهــا، مجــاز اســت. برخــی فتــاوای موجــود در ایــن خصــوص 

بدیــن شــرح اســت:

ــراى  ــلمان ب ــر مس ــت غي ــو مي ــع عض ــی&: قط ــام خمین ام
ــی. 1372(. ــام خمین ــدارد )ام ــه ن ــت و دي ــرام نيس ــد، ح پيون

ــر  ــرده كاف ــدن م ــوى از ب ــدن عض ــی&: بري ــه خوئ  آیت‌الل
و يــا مشــكوك الاســام، به‌منظــور پيونــد زدن آن بــه بــدن 

ــی. 1412 ق(. ــت )خوئ ــز اس ــلمان جاي ــخص ‏مس ش

ــدن مــرده  ــدن عضــوى از ب ــد خراســانی: بري ــه وحی  آیت‌الل
كافــرى كــه تشــريح آن جايــز اســت و يــا كســى كــه مســلمان 

ــد زدن آن  ــور پيون ــت، به‌منظ ــكوك اس ــودن او مش ــى ب ــا ذمّ ي
ــانی.  ــد خراس ــت )وحی ــز اس ــلمان جاي ــخص مس ــدن ش ــه ب ب

ق(.  1421

 آیت‌اللــه سیســتانی: بریــدن عضــوی از بــدن کافــر مــرده‌ای 
کــه خونــش محتــرم نیســت و یــا مشــکوک اســت، بــرای پیونــد 

زدن بــه ‏بدن مســلمان جایــز اســت )سیســتانی.1393(.

منابع:

- خمینــی، ســید روح ا... )1372(. توضیــح المســائل. تهــران: ســازمان چــاپ 
و انتشــارات وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی. ص 414.

- حسینی سیستانی، سیدعلی )1393(. توضیح المسائل. ص 575.

ــرای  ــران: ب ــی. ته ــات اخلاق ــک و ملاحظ ــر )1383(. پزش ــی، باق - لاریجان
ــد 1. ص 43. ــردا. جل ف

- لاریجانــی، باقــر )1382(. پیونــد اعضــا مباحــث علمــی، اخلاقــی، حقوقــی و 
فقهــی. تهــران: بــرای فــردا. ص 39.

- خوئی، سیدابوالقاسم )1412 ق(. توضیح المسائل. قم: لطفی. ص 561.

- وحیــد خراســانی، حســین )1421 ق(. توضیــح المســائل. قــم: مدرســه 
.575 ص  باقرالعلــوم×. 

ــث،  ــه دارالحدي ــم: موسس ــه. ق ــی. مصطلحات‌الفق ــی، عل ــکینی اردبیل - مش
ص۴۷۰ ۱۳۹۲ش، 

ــا مذهــب اهــل  ــق ب - هاشــمی شــاهرودی، ســید محمــود. فرهنــگ فقــه مطاب
ــامی ۱۳۸۷ش، ج۱، ص۷۶۳ ــه اس ــارف فق ــه دایره‌المع ــت)ع(، مؤسس بی

برداشــت عضــو از جســد کافــر حربــی، مجــاز و از کافــر ذمــی، برداشــت عضــو از جســد کافــر حربــی، مجــاز و از کافــر ذمــی، 
تابــع قــرارداد فیمابیــن یــا بنــا بــه نظــر برخــی فقهــا، مجــاز تابــع قــرارداد فیمابیــن یــا بنــا بــه نظــر برخــی فقهــا، مجــاز 
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اسلامی ــکی  پزش اخلاق  در  اسلامیتوحید  ــکی  پزش اخلاق  در  توحید 

اخلاق سلامتاخلاق سلامت

محسن رضایی آدریانیمحسن رضایی آدریانی
ــامت و  ــکده س ــامت، دانش ــاق س ــفه و اخ ــروه فلس ــامت و گ ــکده س ــامت، دانش ــاق س ــفه و اخ ــروه فلس گ

ــران. ــم، ای ــم، ق ــکی ق ــوم پزش ــگاه عل ــن، دانش ــران.دی ــم، ای ــم، ق ــکی ق ــوم پزش ــگاه عل ــن، دانش دی
mrezaie@muqmrezaie@muq..acac..irir

اســام،  اخلاقــی  مکتــب  در  کــه  می‌رســد  نظــر  بــه 
»خــدا«  وجــود  عــدم  یــا  وجــود  اصــل،  پایه‌‌ای‌‌تریــن 
ــۀ  ــل هم ــد ح ــخ آن، کلی ــه پاس ــی ک ــن پرسش ــت. مهم‌تری اس
ــه؟ ــا ن ــود دارد ی ــدا وج ــه خ ــت ک ــن اس ــت، ای چالش‌‌هاس

ــن«، پاســخ  ــاع جمــع ضدّی ــر اســاس اصــل عقلــی »امتن ب
ــا اینکــه مثبــت اســت. ــا منفــی ی ایــن پرســش قطعــاً ی

ــی در  ــی خدای ــد؛ یعن ــی باش ــش منف ــن پرس ــخ ای ــر پاس اگ
ــادف  ــاس تص ــر اس ــتی ب ــد و هس ــته نباش ــود نداش ــم، وج عالَ
ــن  ــه بهتری ــد ک ــر می‌رس ــه نظ ــد، ب ــانس )chance( باش و ش
ــب  ــان مکت ــی، هم ــبک زندگ ــن س ــی و بهتری ــب اخلاق مکت
نتیجه‌‌گرایــی اســت. کاری درســت اســت کــه موجــب افزایــش 
لــذت و رفــاه شــود. اگــر خدایــی وجــود نداشــته باشــد، طبعــاً 
ــان،  ــرگ انس ــا م ــود و ب ــد ب ــم در کار نخواه ــی ه ــر و قیامت قب
همــه چیــز بــرای او پایــان خواهــد یافــت. پــس مــرگ، همــان 

ــودی اســت: پوســیدن و تمــام شــدن و ناب
وَ ضَرَبَ لَنا مَثَلًا وَ نَسِيَ خَلْقَهُ قالَ مَنْ يُحْيِ الْعِظامَ وَ هِيَ 

رَميمٌ )سوره مبارکه یس، آیه کریمه 78(
 در این صورت، سخن کافران صحیح خواهد بود:

 َنْيا نَمُوتُ وَ نَحْيا وَ ما نَحْنُ بِمَبْعُوثين إِنْ هِيَ إِلاَّ حَياتُنَا الدُّ
)سوره مبارکه مؤمنون، آیه کریمه 37(

ــرداری را از  ــد بکوشــد بیشــترین بهره‌ب ــن، انســان بای بنابرای
ــذت و  ــن بیشــترین ل ــاه زندگــی داشــته باشــد. تأمی دوران کوت
ــن ارزش در ایــن  ــا کمتریــن درد و رنــج، بالاتری رفــاه همــراه ب
ــاد،  ــد و مع ــذف خداون ــا ح ــاس و ب ــت. براین‌اس ــی اس زندگ
ــدف  ــه »ه ــد ک ــت می‌‌آی ــه دس ــم ب ــیار مه ــه بس ــک نتیج ی

ــد«. ــه می‌کن ــیله را توجی وس
و  قیامــت  و  قبــر  و  باشــد  نداشــته  اگــر خــدا وجــود 
پاســخگویی نیــز در کار نباشــد، بایــد لــذت بــرد و دیگــر هیــچ! 
پــس در ایــن میــان اخــاق چــه‌کاره اســت؟! در فــرض صحیــح 

ــان‌ها  ــا انس ــد ت ــاق می‌‌کوش ــم اخ ــدگاه، عل ــن دی ــودن ای ب
روابــط بهتــری داشــته باشــند و لــذت بیشــتری از زندگــی ببرند 

ــن! ــد و همی ــری وارد کنن ــیب کمت ــج و آس ــر رن ــه یکدیگ و ب
ــد  ــه میــان می‌‌آی ــا همیــن فــرض، یــک ابهــام دیگــر هــم ب ب
ــذت  ــن ل ــاق و تأمی ــت اخ ــرای رعای ــه ب ــت ک ــن اس و آن ای
ــه  ــد. ب ــود بگذرن ــذت خ ــد از ل ــان‌ها بای ــی انس ــران، برخ دیگ
نظرتــان ایــن کار منطقــی اســت؟! بــا کدامیــن منطــق مــادی و 
دنیامحــور، ایثــار و ازخودگذشــتگی و فــداکاری بــرای دیگران، 
ــدم  ــرض ع ــا ف ــه ب ــد ک ــر می‌رس ــه نظ ــت؟! ب ــی‌‌دار اس معن
ــا،  ــه دنی ــودن زندگــی بشــر ب ــز محــدود ب ــد و نی وجــود خداون
ــای  ــا لذت‌‌ه ــود ی ــردن خ ــدا ک ــتگی و ف ــار و ازخودگذش ایث
خــود بــرای لــذت و رفــاه دیگــران، غیرمنطقــی و غیرعقلــی و 

ــت! ــت اس نادرس
وجود خدا، نتایج

در نقطــۀ مقابــل، اگــر خدایــی وجــود داشــته باشــد، اوضــاع 
کامــاً متفــاوت می‌‌شــود. وجــود خــدا و حضــور او در زندگــی 
ــر  ــان را تغیی ــی انس ــادلات زندگ ــه مع ــر هم ــت بش و سرنوش
ــیم  ــد بکوش ــد بای ــته باش ــود داش ــی وج ــر خدای ــد. اگ می‌‌ده
کــه او را بشناســیم. ایــن کار، بایــد بــا اســتدلال عقلــی )بــدون 
ــه اصــل وجــود  ــی ک ــا زمان ــه نقــل( انجــام شــود. ت اســتناد ب
ــاهد  ــتناد و ش ــت، اس ــده اس ــن نش ــی روش ــرای کس ــدا ب خ
ــا  ــل ی ــا انجی ــورات ی ــل ت ــمانی، مث ــاب آس ــل )کت آوردن از نق

ــود. ــرآن( منطقــی نخواهــد ب ق
ــات و  ــاق، صف ــر اخ ــی و از منظ ــتدلال عقل ــۀ اس ــر پای ب
ــه دو دســته تقســیم می‌‌شــود. عقــل  ویژگی‌‌هــای موجــودات ب
بشــر، یــک دســته صفــات را »صفــات پســندیده‌‌« و در مقابــل، 
دســتۀ دیگــر را »صفــات ناپســند« می‌‌دانــد. به‌بیان‌دیگــر، 
»حُســن و قُبــح« عقلــی اســت. عقــل بشــر در حالــت عــادی، 
ــتی«  ــات و »زش ــا و صف ــی کاره ــن( برخ ــی« )حُس »نیکوی
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ــد. اندیشــمندان مســلمان  )قُبــح( برخــی دیگــر را درک می‌‌کن
در علــم کلام، صفــات خداونــد را بــه دو دســتۀ ثبوتــی و ســلبی 
ــه و  ــات جمالیّ ــان، صف ــر ایش ــر دیگ ــد. تعبی ــیم می‌‌کنن تقس
جلالیّــه اســت. از بیــن ظلــم و عــدل، و مهربانــی و نامهربانی، 

ــود دارد؟ ــد وج ــاره خداون ــک درب کدام‌ی
متکلّمــان مســلمان می‌‌گوینــد موجــودی کــه بخواهــد 
ــچ  ــد و هی ــو را دارا باش ــات نیک ــۀ صف ــد هم ــد بای ــدا باش خ
صفــت بــدی در او موجــود نباشــد. به‌ویــژه معتزلــه و امامیــه، 
ــد  ــی می‌‌دانن ــد را منتف ــوی خداون ــح از س ــدن قبی ــادر ش ص
)احســانى. 1392(. ایشــان بــا ارائــه اســتدلال می‌‌گوینــد 
ــد  ــت در ذات خداون ــدّ بی‌‌نهای ــو در ح ــات نیک ــه‌‌ صف ــه هم ک
ــوی. 1388(.  ــا.1396؛ مصطف ــود دارد )امامی‌نی ــال وج متع
ــر  ــود ب ــتى خ ــا هس ــن ب ــمان‌ها و زمي ــودی در آس ــر موج »ه
ــص  ــر نق ــزّه از ه ــده‌ای من ــه پدیدآورن ــد ک ــت مك‏ىن ــن دلال اي
ــی.  ــوی همدان ــال دارد«) موس ــه كلّ كم ــف ب ــب و متّص و عی
می‌‌گوییــم؛  ســبحان‌الله  وقتــی  به‌عبارت‌دیگــر،   .)1374
یعنــی او را از هــر عیــب و نقصــی- و بــا ادبیــات اخــاق، او را 

ــم. ــرّا می‌دانی ــی- دور و مب ــت غیراخلاق ــر صف از ه
اگــر چنیــن خدایــی وجــود داشــته باشــد و مســلمانان 
ــم و عــادل هــم  ــد حکی ــاً بای ــه وجــود دارد، الزام ــد ک می‌گوین
ــدل  ــت و ع ــت حکم ــل، دو صف ــم عق ــه حک ــرا ب ی ــد؛ ز باش
ــن  ــل، ای ــن عق ــم همی ــه حک ــت و ب ــات نیکوس ــتۀ صف در دس
خــدا هــم ایــن دو صفــت را دارد. اکنــون ایــن پرســش مطــرح 
می‌گــردد کــه آیــا یــک فــرد »حکیــم« و بلکــه »حکیــم 
می‌دهــد؟  انجــام  »عبــث«  و  »بی‌‌خــود«  کار  مطلــق«، 
ــن  ــن مت ــۀ ای ــال مطالع ــدف در ح ــود و بی‌‌ه ــما بی‌‌خ ــا ش آی
ــاش  ــر ت ــرای ه ــم ب ــان‌‌ها ه ــا انس ــه! م ــلماً ن ــتید؟ مس هس
یــم. وقتــی بــه حکــم عقــل و نقل،  خــود، هدفــی حکیمانــه دار
ــد  ــن خواه ــه ای ــم، نتیج ــود می‌‌دانی ــن موج ــدا را حکیم‌‌تری خ
ــودن  ــوده نب ــت. بیه ــده اس ــده نش ــوده آفری ــم بیه ــه عالَ ــود ک ب
ــان  ــه ارمغ ــی ب ــت اجرای ــاق ضمان ــرای اخ ــش، ب ــام آفرین نظ

ــوب و  ــری خ ــه فک ــن منظوم ــر، در ای ــی‌‌آورد. به‌عبارت‌دیگ م
ــود. ــد ب ــان نخواه ــد یکس ب

ذينَ آمَنُوا وَ عَمِلُوا  عْم‏ى وَ الْبَصيرُ وَ الَّ
َ
﴿وَ ما يَسْتَوِي الْ

رُونَ﴾ )سوره مبارکه  الِحاتِ وَ لَا الْمُسي‏ءُ قَليلًا ما تَتَذَكَّ الصَّ
غافر، آیه کریمه 58(

ــر پایــۀ جهان‎بینــی توحیــدی، خداونــد متعــال آفریننــده و  ب
ــمَاوَاتِ  لَ إِنَّ لِلّــهِ مَــا فِــی السَّ

َ
مالــک جهــان هســتی اســت: ﴿أ

رْضِ ...﴾) ســوره مبارکــه یونــس، آیــه کریمــه 55 و 
َ
وَ الْ

ــت،  ــان و طبیع ــه 64(. »انس ــه کریم ــور، آی ــه ن ــوره مبارک س
بلکــه همــه موجــودات عالــم امــکان، متعلــق و وابســته 
اوینــد« )جــوادی  پــروردگار و مملــوک  اقــدس  بــه ذات 
آملــی عبداللــه. 1381(. بنابــر تعبیــر فلاســفۀ مســلمان، 
ــتی  ــر هس ــودات دیگ ــۀ موج ــود« و هم ــد »واجب‌الوج خداون
ــتی  ــروردگار هس ــده و پ ــتند. او آفرینن ــود« هس »ممکن‌الوج
اســت و همــۀ موجــودات، هــم در پیدایــش خــود و هــم در بقــا 
و مانــدگاری خــود، کامــاً وابســته بــه خداونــد یکتــا هســتند: 
خَذْتُــمْ  فَاتَّ

َ
رْضِ قُــلِ اللــهُ قُــلْ أ

َ
ــمَاوَاتِ وَ الْ ﴿قُــلْ مَــنْ رَبُّ السَّ

نْفُسِــهِمْ نَفْعــاً وَ لا ضَــرّاً ...﴾ 
َ
وْلِیَــاءَ لَ یمْلِكُــونَ لِ

َ
مِــنْ دُونِــه أ

ــن‌رو، شایســته و  ــه کریمــه 16(. ازای )ســوره مبارکــه رعــد، آی
ــند  ــر او باش ــا فرمان‌ب ــدگان تنه ــه آفری ــه هم ــت ک ــته اس بایس
ــان و  ــد. فرم ــرار دهن ــود ق ــت خ ــی و سرپرس ــا او را ول و تنه
ــهِ  ــمُ إِلّ لِلّ ــت: ﴿... إِنِ الْحُكْ ــرای اوس ــی از او و ب فرمانروای
ــه کریمــه 57؛ ســوره مبارکــه  ...﴾) ســوره مبارکــه انعــام، آی
ــات کریمــه 40 و 67( و همــه بایدهــا و نبایدهــای  یوســف، آی
ــرآن  ــرد. ق ــد از فرمان‌هــای او نشــئت گی زندگــی انســان‎ها بای
کریــم در ایــن آیــۀ کریمــه بــا بیــان الفاظــی کــه در زبــان عربــی 
بــر منحصــر شــدن مطلبــی بــر موضوعــی دلالــت دارد، حکــم 
و حکمرانــی را مختــص بــه خــود خداونــد دانســته، از غیــر او 
ــا  ــد ب ــی بای ــم اخلاق ــر حک ــاس، ه ــد. براین‌اس ــی می‎کن نف
مشــیّت الهــی هماهنــگ باشــد و خداونــد خــود اخلاقی‌‌تریــن 
ــد. ــم می‌کن ــاق، حک ــا اخ ــق ب ــت و منطب ــم اس ــود عالَ موج

»آیــات دیگــری نیــز وجــود دارد کــه افــزون بــر الــزام 

و  قبــر  و  باشــد  نداشــته  اگــر خدایــی وجــود 
ــذت  ــد ل ــد، بای ــخگویی در کار نباش ــت و پاس قیام

ــچ! ــر هی ــرد و دیگ ب
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ــن  ــا عناوی ــان را ب ــی، متخلف ــن اله ــق دی ــی مطاب ــه حکمران ب
ــکَ  ولَئِ

ُ
ــهُ فَأ ــزَلَ الل ن

َ
ــا أ ــم بِمَ ــم یَحکُ ــن لَ ــر«: ﴿... وَ مَ »کاف

هُــمُ الکَافِرُونَ﴾)ســوره مبارکــه مائــده، آیــه کریمــه 44(؛ 
ــکَ  ولَئِ

ُ
ــهُ فَأ ــزَلَ الل ن

َ
ــا أ ــم بِمَ ــم یَحکُ ــن لَ ــم«: ﴿... وَ مَ »ظال

ــه 45( و  ــه کریم ــده، آی ــه مائ ــوره مبارک ــونَ﴾) س ــمُ الظّالِمُ هُ
ــکَ  ولَئِ

ُ
ــهُ فَأ ــزَلَ الل ن

َ
ــا أ ــم بِمَ ــم یَحکُ ــن لَ ــق«: ﴿... وَ مَ »فاس

هُــمُ الفَاسِــقُونَ﴾ )ســوره مبارکــه مائــده، آیــه کریمــه 47( تعبیر 
می‎کند«)جــوادی آملــی عبداللــه. 1381(. ممکــن اســت 
ــق  ــا تعل ــپردگی و ی ــت و سرس ــای مملوکی ــردن واژه‎ه ــه کار ب ب
ــن  ــه ذه ــت را ب ــن برداش ــد، ای ــه خداون ــان ب ــتگی انس و وابس
انســان قــرن اخیــر القــا کنــد کــه دیــن و آموزه‎هــای دینــی در 
ــت.  ــود اوس ــی از وج ــان و بهره‎کش ــیدن انس ــد ‎کش ــه ‎بن ــی ب پ
ــن  ــای دی ــاس آموزه‎ه ــر اس ــرا ب ی ــت؛ ز ــت نارواس ــن برداش ای
اســام کــه هماهنگــی کاملــی بــا دلایــل عقلــی دارد، »خداونــد 
از هرگونــه نیــازی مبرّاســت. لــذا، قصــد او از اینکــه مخلوقــات 
ــه مقتضــای مملوکیــت امــر  ــه اطاعــت و عمــل ب خویــش را ب
ــح  ــا مصال ــد، منفعــت و ســود خــود نیســت، بلکــه تنه می‎کن
و منافــع واقعــی انســان را در نظــر دارد« )جــوادی آملــی 
نتُــمُ الْفُقَــرَاءُ إِلَــى اللــهِ وَ 

َ
ــاسُ أ هَــا النَّ یُّ

َ
عبداللــه. 1381(: ﴿یَــا أ

اللــهُ هُــوَ الْغَنِــیُّ الْحَمِیــدُ﴾) ســوره مبارکــه فاطــر، آیــه کریمــه 
ــودات  ــه موج ــان و هم ــده انس ــه آفرینن ــل ک ــن دلی ــه ای 15(. ب
ــل کــه تنهــا او  ــن دلی ــه ای ــد متعــال اســت، و ب هســتی خداون
ــهِ  ــی غَیبِ ــرُ عَلَ ــاَ یُظهِ ــبِ فَ ــمُ الغَی ــر دارد: ﴿عَالِ ــده خب از آین
ــت  ــم اوس ــه 26( ه ــه کریم ــن، آی ــه ج ــوره مبارک ــداً﴾) س حَ

َ
أ

کــه می‎توانــد بهتریــن مصلحــت موجــودات را تشــخیص 

دهــد و تنهــا او ایــن صلاحیــت را داراســت کــه بــرای زندگــی 
ــوْا فَاعْلَمُــوا  ســعادتمندانۀ انســان برنامــه ارائــه کنــد: ﴿وَ إِنْ تَوَلَّ
صِيــرُ﴾ )ســوره مبارکــه  ــهَ مَوْلاكُــمْ نِعْــمَ الْمَوْلــ‏ى وَ نِعْــمَ النَّ نَّ اللَّ

َ
أ

ــه 40(. ــه کریم ــال، آی انف
ــرای  ــی ب ــام اخلاق ــن نظ ــد، بهتری ــه ش ــه گفت ــر آنچ بناب
انســان، اصــول و قواعــد اخلاقــیِ بنانهاده‌شــده بــر پایــۀ 

ــت. ــد اس توحی
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- مصطفوی، زهرا )1388(. »نوآوری‌های فلسفی شهید سیدمصطفی خمینی 
در الاهیات بالمعنی الاخص«. فلسفه و کلام اسلامی )مقالات و بررسی‌ها(. 

.169-151 :)1(42
- موسوی همدانی، سیدمحمدباقر )1374(. ترجمه تفسیر المیزان. قم: دفتر 

انتشارات اسلامی جامعه مدرسین حوزه علمیه قم.
- جوادی آملی، عبدالله )1381(. نسبت دین و دنیا: بررسی و نقد نظریه 

سکولاریسم. قم: مرکز نشر اسراء.
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نظــام  بهتریــن  خداونــد،  وجــود  اســتدلال  بــا 
ــیِ  ــد اخلاق ــول و قواع ــان، اص ــرای انس ــی ب اخلاق

بنانهاده‌شــده بــر پایــۀ توحیــد اســت.
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 معرفی مورد
بخــش  در  بســتری  ســابقه  دارای  سی‌ســاله،  آقــای 
روان‌پزشــکی بــا تشــخیص اختــال دوقطبــی نــوع یــک، پــس 
از گذشــت شــش مــاه، به‌صــورت خودســرانه مصــرف داروهــا 
را کنــار گذاشــته اســت و از چنــد روز اخیــر دچــار بی‌‌قــراری و 
تحریک‌پذیــری شــده و چنــد اقــدام پرخاشــگرانه بــه برخــی از 
ــرای  ــواده ب ــواده داشــته اســت و تلاش‌‌هــای خان اعضــای خان
ویزیــت روان‌پزشــکی مجــدد، بــه علــت امتنــاع شــدید بیمــار 
بی‌‌نتیجــه بــوده اســت. امــروز، بیمــار بــا یکــی از همســایگان 
ــل،  ــن دلی ــه همی ــت و ب ــده اس ــر ش ــی درگی ــورت فیزیک به‌ص
ــه،  ــاس گرفت ــکان تم ــی از روان‌پزش ــب یک ــا مط ــواده ب خان
ــی  ــات درمان ــرش اقدام ــدم پذی ــرح‌حال و ع ــه ش ــن ارائ ضم
ــته‌اند  ــک داش ــی و کم ــت راهنمای ــار، درخواس ــوی بیم از س
کــه در پاســخ بــه آن‌هــا پیشــنهاد ‌‌شــده اســت کــه بیمــار بایــد 
به‌صــورت اجبــاری )بــا کمــک پلیــس، اورژانــس 115 و...( 
ــس 115  ــک اورژان ــا کم ــار ب ــت، بیم ــود و درنهای ــتری ش بس
ــتری  ــکی بس ــش روان‌پزش ــی در بخ ــس انتظام ــه پلی و مداخل

می‌‌شــود. 
تحلیل  مورد

بســتری اجبــاری، درصــد قابــل ملاحظــه‌ای از بســتری‌های 
ــد و  ــاص می‌ده ــود اختص ــه خ ــکی را ب ــای روان‌پزش بخش‌ه
در کشــور ایــران نیــز بیشــتر بیمــاران روان‌پزشــکی، به‌صــورت 
ــد.  ــرار می‌گیرن ــان ق ــاری بســتری می‌شــوند و تحــت درم اجب
بســتری اجبــاری در کنــار مزایــای آن، دارای معایبــی، از قبیــل 
آســیب بــه رابطــه درمانــی بیــن بیمار-درمانگــر، افزایــش میزان 
رفتارهــای پرخاشــگرانه، کاهــش انگیــزه بیمــار بــرای درمــان، 
و افزایــش انگ‌زنــی بــه بیمــاران می‌شــود و همچنیــن بســتری 

ــی  ــرات منف ــد اث ــار دیگــر بیمــاران می‌توان ــن بیمــاران در کن ای
ــوع در  ــن موض ــذارد و ای ــی بگ ــط درمان ــو محی ــر ج ــادی ب ی ز
مــورد مجرمــان دارای اختــالات روان‌پزشــکی دارای اهمیــت 
ــار  ــه در کن ــرا وجــود ســابقۀ مجرمان ی ــود؛ ز ــادی خواهــد ب ی ز
بیمــاری روانــی، کارکردهــای محیــط درمانــی را بیشــتر مختــل 
خواهــد کــرد. درنتیجــه، ایجــاد بخش‌هــای روان‌پزشــکی 
خــاص بــرای بســتری اجبــاری ایــن نــوع از بیمــاران ضــروری 

.)2002 ,Lauber et al & 2005 ,Frueh et al( اســت
معمــولًا، بســتری اجبــاری در شــرایط وجــود خطــر واقعــی 
بــرای بیمــار و یــا دیگــر افــراد جامعــه ضــرورت پیــدا می‌کنــد 
رعایــت  به‌درســتی  معیــار  ایــن  مــوارد،  از  بســیاری  در  و 
ــرد و  ــرار می‌گی ــتفاده ق ــورد سوءاس ــگاه م ــا گه ــود و ی نمی‌ش
ــن،  ــردد. همچنی ــی می‌گ ــاران روان ــوق بیم ــع حق ــبب تضیی س
ــرای  ــی خاصــی را ب ممکــن اســت مســائل و مشــکلات قانون
 Arnold et( ــد ــان بخش‌هــای روان‌پزشــکی ایجــاد کن کارکن

.)2019  ,al
ــاران  ــه بیم ــود دارد ک ــاور وج ــن ب ــع، ای ــی از جوام در برخ
روانــی مســئولیت‌پذیر و خودمختــار نیســتند و رفتارهــای 
ــل و اراده  ــاف می ــد برخ ــران می‌‌توانن ــد و دیگ ــی ندارن منطق
ــای  ــات و رفتاره ــد و اتفاق ــم بگیرن ــا تصمی ــرای آن‌ه ــا، ب آن‌ه
ــرای  ــی ب ــای قانون ــن خلأه ــا، و همچنی ــن باوره ــی از ای ناش
ــه در  ــت ک ــده اس ــبب ش ــاران، س ــن بیم ــان ای ــت و درم حمای
بســیاری از کشــورها، قانــون بهداشــت روان یــا قوانیــن مرتبــط 
بــا حمایــت از بیمــاران روانــی متناســب بــا فرهنــگ آن کشــور 

.)2017 ,Sowislo et al( تدویــن شــود
ــل در دهــه 1948،  ــوق بشــر ســازمان مل ــه حق ــد از بیانی بع
رویکــرد پدرســالارانه در مراقبــت از بیمــاران روانــی بــه رعایت 
ــوارد،  ــی م ــی در برخ ــرد؛ ول ــر ک ــی تغیی ــاران روان ــوق بیم حق
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ــت تعــادل، ســبب کم‌توجهــی  ــد بیش‌ازحــد و عــدم رعای تأکی
ــذا  ــد. ل ــی ش ــاران روان ــب بیم ــان مناس ــداری و درم ــه نگه ب
ــان گاهــی  به‌رغــم بیانیه‌هــای مختلــف حقــوق بشــری، همچن
ــای  ــن، معیاره ــد. بنابرای ــرورت می‌یاب ــاری ض ــتری اجب بس
پزشــکی و حقوقــی مشــخصی بــرای اقــدام در موقعیــت 

.)2004 Kingdon, et al( ــت ــاز اس ــی موردنی اورژانس
در موقعیت‌هــای اورژانــس روان‌پزشــکی، بــا مفهــوم اجبــار 
ــال  ــه دنب ــرو می‌شــویم و سیســتم روان‌پزشــکی ب ســودمند روب
ایجــاد تعــادل بیــن حمایــت از حقــوق بیمــار و جامعــه اســت. 
زمانــی کــه خطــری بیمــار یــا دیگــر افــراد را تهدیــد می‌کنــد، 
ــر اتونومــی ترجیــح داده می‌شــود و بیمــار  اصــل سودرســانی ب
برخــاف میــل و اراده خــود، در بخــش روان‌پزشــکی بســتری 
 ,Arnold et al( می‌شــود و تحــت درمــان قــرار می‌گیــرد

.)2019
در کشــور ایــران، قانــون بهداشــت روان یــا حمایــت از 
ــواد  ــی م ــوان برخ ــا می‌ت ــدارد و تنه ــود ن ــی وج ــاران روان بیم
ــر  ــت )نص ــی یاف ــی و جزای ــون مدن ــدود را در قان ــی مح قانون
اصفهانــی و همــکاران 1387( و بــر همیــن اســاس، لایحــه‌ای 
ــی  ــالات روان ــه اخت ــا ب ــراد مبت ــت از اف ــوان حمای تحــت عن
به‌وســیلۀ دولــت تنظیــم شــده اســت کــه پــس از طــی مراحــل 
قانونــی، در مجلــس شــورای اســامی بــه قانــون تبدیــل 

ــد. ــد ش خواه
شــرکت‌کننده  روان‌پزشــکان  ایرانــی،  مطالعــۀ  یــک  در 
ــی  ــاران روان ــوارد، بیم ــد م ــه در 90 درص ــد ک ــزارش کرده‌‌ان گ
ــد  ــد و 12/5 درص ــتری می‌نماین ــت بس ــذ رضای ــدون اخ را ب
ــتری  ــل بس ــه دلی ــکایت، ب ــابقه‌ای از ش ــکان، س از روان‌پزش
اجبــاری بیمــاران روان‌پزشــکی را گــزارش کــرده بودنــد. 
را  قوانیــن موجــود  اکثــر روان‌پزشــکان  ایــن مطالعــه،  در 
ــور و  ــی پ ــتند )وال ــود نمی‌دانس ــای موج ــدۀ نیازه برطرف‌کنن

.)1386 همــکاران. 
در رویکــرد پزشــکی، نیــاز بــه درمــان یــک مــاک اساســی 
بــرای بســتری اجبــاری اســت، امــا از دیــدگاه حامیــان حقــوق 

ــوان  ــران به‌عن ــا دیگ ــود ی ــرای خ ــر ب ــود خط ــهروندی، وج ش
به‌طورکلــی،  ولــی  می‌شــود؛  محســوب  اصلــی  معیــار 

ــت: ــرح اس ــاری مط ــتری اجب ــرای بس ــر ب ی ــای ز معیاره
ــاس  ــر اس ــی ب ــاری روان ــک بیم ــه ی ــرد ب ــای ف ابت 	.1

اســتاندارد؛ معیارهــای 
خطر آسیب به خود یا دیگران؛ 	.2

نیاز به درمان؛ 	.3
در دسترس بودن درمان مؤثر و مناسب؛ 	.4

ناتوانی فرد برای تصمیم‌گیری؛ 	.5
وجود محیط با کمترین محدودیت. 	.6

تفاوت‌هایــی  مختلــف،  کشــورهای  در  اســت  ممکــن 
تشــخیص‌دهنده  مرجــع  معیارهــا،  ایــن  به‌کارگیــری  در 
و تأییدکننــده وجــود داشــته باشــد. بــر اســاس قوانیــن و 
ــکان  ــکان، پزش ــف، روان‌پزش ــورهای مختل ــای کش پروتکل‌ه
عمومــی، روان‌پرســتاران، روان‌شناســان و مــددکاران اجتماعی 
می‌‌تواننــد الــزام بســتری اجبــاری را تشــخیص دهنــد و چــون 
ــا محــدودی آزادی فــردی، انــگ  بســتری اجبــاری معمــولًا ب
اجتماعــی و آســیب همــراه اســت، لازم اســت در اغلــب موارد، 
یــک مرجــع بی‌طــرف کــه عمومــاً عضــوی از سیســتم قضایــی 
اســت، تشــخیص را تأییــد کنــد )نصــر اصفهانــی و همــکاران. 

.)1387
ــوارد گفته‌شــده، مشــخص اســت کــه برخــی  ــر اســاس م ب
از بیمــاران روانــی بــه علــت اختــال شــدید در قــوای شــناختی 
)تفکــر و ادراک(، توانایــی تصمیم‌گیــری را از دســت می‌دهنــد 
مکــرراً  روان‌پزشــکی  بخش‌هــای  در  اجبــاری  بســتری  و 
ــای  ــد معیاره ــر می‌رس ــه نظ ــی ب ــد؛ ول ــدا می‌کن ــرورت پی ض
ــاری  ــتری اجب ــرای بس ــگ ب ــدام هماهن ــرای اق ــخصی ب مش
ــات  ــی اوق ــن، گاه ــرد و همچنی ــرار نمی‌گی ــتفاده ق ــورد اس م
گاهانــه  به‌رغــم عــدم نیــاز بــه بســتری اجبــاری، بــه رضایــت آ
ــود  ــدی نمی‌ش ــه ج ــی توج ــاران روان ــان بیم ــتری و درم در بس
ــای  ــگ بیماری‌ه ــا ان ــط ب ــای مرتب ــه نگرش‌ه ــه ب ــا توج و ب
ــده  ــی نادی ــکی به‌راحت ــاران روان‌پزش ــی، آزادی و اراده بیم روان

در موقعیت‌هــای اورژانــس روان‌پزشــکی، بایــد 
ــی  ــادل منطق ــی تع ــن سودرســانی و اصــل اتونوم بی

ــرد. ــرار ک برق
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گرفتــه می‌شــود. در مــورد بیمــار مطرح‌شــده در ایــن گــزارش، 
بایــد تعادلــی بیــن احتــرام بــه اتونومــی بیمــار و رعایــت اصــل 
ضررنرســانی و سودرســانی برقــرار شــود. بیمــار یادشــده، 
از پذیــرش اقدامــات درمانــی امتنــاع می‌کنــد و احتمــال 
آســیب واقعــی بــرای او و دیگــران وجــود دارد. بنابرایــن در گام 
یابــی روان‌پزشــکی بــرای بررســی وضعیــت  نخســت، بایــد ارز
شــناختی بیمــار صــورت گیــرد و در صورتــی کــه امــکان درمــان 
خــارج از بیمارســتان وجــود نداشــته باشــد، بســتری اجبــاری 
لازم خواهــد بــود. موضوعــی کــه بایــد بــه آن توجــه کــرد ایــن 
اســت کــه پیــش از بررســی بیمــار به‌وســیلۀ روان‌پزشــک، بایــد 
محدودســازی فیزیکــی یــا شــیمیایی )دارویــی( بیمــار صــورت 

ــده دارد. ــراد آموزش‌دی ــه اف ــاز ب ــن کار نی ــولًا ای ــرد و معم گی
در کشــور ایــران، قانــون مصــوب اختصاصــی بــرای مراقبــت 
ــن شــرایطی وجــود  ــان آن‌هــا در چنی ــی و درم از بیمــاران روان
نــدارد و همان‌طــور کــه گفتــه شــد، همــکاری سیســتم درمــان 
و انتظامــی در ایــن مــوارد اجتناب‌ناپذیــر اســت و بــا توجــه بــه 
احتمــال آســیب جســمی، روانــی و اجتماعــی در ایــن شــرایط، 
کــردن  ویــژه می‌توانــد ضمــن مشــخص  قوانیــن  وجــود 
ــی ناشــی  ــف ارکان مشــارکت‌کننده، از مشــکلات احتمال وظای
از اقدامــات نیــز جلوگیــری نمایــد. همچنیــن، بایــد تمهیداتــی 
ــود و  ــیده ش ــف اندیش ــاران مختل ــاری بیم ــتری اجب ــرای بس ب
ــاری و  ــتری اجب ــل بس ــی از قبی ــن، مفاهیم ــورت روش به‌ص

ــن قوانیــن تشــریح شــود. درمــان اجبــاری در ای
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ــن  ــه قواني ــی ب ــاری: نگاه ــان اجب ــتری و درم ــام )1387(. »بس ــيرازی، اله ش
ــی  ــی بالين ــکی و روانشناس ــه روان‌پزش ــروری(«.‎ مجل ــه م ــت روان )مقال بهداش

ايــران. 14 )1(. ص 16-6.
ــری  ــان؛ تیرگ ــعودزاده؛ خلیلی ــران؛ مس ــی، مه ــد؛ ضرغام ــور، محم ــی پ - وال
گاهــی، نگــرش، و عملکــرد روان‌پزشــکان در  ــزان آ و ... )1386(. »بررســی می
مــورد بســتری اجبــاری بیمــاران روانــی و قوانیــن آن در ســال 1385 در ایــران«. 

‎.160-148 ــدران. 17)61(. ص ــوم پزشــکی مازن ــه دانشــگاه عل مجل

قانــون حمایــت از افــراد مبتــا بــه اختــالات 
روانــی، بــرای ارائــه خدمــات و پیشــگیری از 

مســائل اخلاقــی و قانونــی ضــروری اســت.

ــاری در  ــتری اجب ــتاندارد بس ــای اس ــد معیاره بای
ــرد. ــرار گی ــه ق ــورد توج ــکی م ــش روان‌پزش بخ
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-1926( )Paul Michel Foucault( ــو ــل فوک ــل میش پ
ــوی  ــر فرانس ــناس و متفک ــورخ، روان‌ش ــوف، م 1984( فیلس
در خانــواده‌ای متمــول در شــهر پواتیــه )Poitiers(، واقــع در 
غــرب فرانســه چشــم بــه جهــان گشــود. پــدر و مــادرش کــه 
ــل  ــد، تمای ــهور بودن ــان مش ــل از جراح ــن نس ــدان چندی فرزن
داشــتند او نیــز حرفــۀ پزشــکی را برگزینــد؛ ولــی میشــل فوکــو 
کادمیک در رشــتۀ فلســفه  بعــد از دبیرســتان بــرای تحصیــات آ
بــه پاریــس رفــت. پــس از مدتــی بــه علــت افســردگی شــدید، 
مشــکلات روانی-جنســیتی و سادومازوخیســمِ افراطــی مدتــی 
در بیمارســتان روانــی بســتری ‌شــد و ایــن مشــکلات او را 
ــی  ــپس آسیب‌شناس ــی و س ــتۀ روان‌شناس ــل در رش ــه تحصی ب
ــور  ــی به‌ط ــد از فارغ‌التحصیل ــو بع ــرد. فوک ــب ک ــی ترغی روان
ــد.  ــه کار ش ــغول ب ــنت‌آن« مش ــتان »س ــت در بیمارس نیمه‌وق
در ایــن زمــان بــا اندیشــه‌های مارکسیســم آشــنا شــد و 
ــاه بــه عضــوت حــزب کمونیســت فرانســه درآمــد.  مدتــی کوت
گرایــش  نیچــه  اندیشــه‌های  بــه  بیست‌وهفت‌ســالگی  در 
ــود  ــفی ش ــی فلس ــه تاریخدان ــت ک ــم گرف ــرد و تصمی ــدا ک پی
فوکــو   .)2018  .Oksala 87-95؛   :1381 )شــکوهی. 
از برجســته‌ترین نظریه‌پــردازان دورۀ پســامدرن و  توانســت 
صاحــب کرســی »تاریــخ نظام‌هــای فکــری« کالــج دوفرانــس 
ازجملــه  جهــان،  دانشــگاه‌های  بزرگ‌تریــن  در  و  شــود 
دانشــگاه پاریــس، دانشــگاه ایالتــی نیویــورک در بوفالــو و 
.)126 :2006 .Alan( دانشــگاه کالیفرنیــا در برکلــی تدریــس کنــد
ــر، مارکــس،  ــر از هایدگ ــوان متأث ــو را می‌ت اندیشــه‌های فوک
ــر  ــود را ب ــگاری خ ــت. او روش تاریخ‌ن ــد دانس ــه و فروی نیچ
مبنــای دو روش دیرینه‌شناســی و تبارشناســی بنــا نهــاد. وی از 
یــک ســو ماننــد یــک باستان‌شــناس )دیرینه‌شــناس( اعتقــاد 

ــت و  ــی داش ــجم ادوار تاریخ ــه منس ــته و ن ــی گسس ــه بررس ب
ــر  ــب و منحص ــان غال ــک گفتم ــر دوره، ی ــه ه ــود ک ــد ب معتق
ــا  ــن معن ــه ای ــال غیریت‌ســازی اســت؛ ب ــرد دارد کــه به‌دنب به‌ف
ــرد  ــی و ط ــا را نف ــۀ گفتمان‌ه ــد و بقی ــود را تأیی ــا خ ــه تنه ک
ــی قــدرت غیریت‌ســازی خــود  ــی کــه گفتمان ــد و زمان می‌کنن
ــد  ــن آن خواه ــدی جایگزی ــی جدی ــد، گفتمان ــت ده را از دس
شــد و ایــن آغــاز دوره‌ای جدیــد اســت. فوکــو از ســوی دیگــر 
بــا الهــام از روش تبارشناســی نیچــه، بــه توصیــف رابطــۀ مثلــت 
ــد  ــدرت را مولّ ــت. او ق ــروعیت پرداخ ــش و مش ــدرت، دان ق
ــد  ــروعیت را مولّ ــروعیت و مش ــد مش ــش را مولّ ــش، دان دان
ــۀ  ــود کــه قــدرت بیشــتر جنب قــدرت می‌دانســت. او معتقــد ب
ــت.  ــاص نیس ــروه خ ــک گ ــه ی ــر ب ــزاری دارد و منحص نرم‌اف
قــدرت، ماننــد خونــی اســت کــه در سرتاســر رگ‌هــای پیکــرۀ 
ــه از منظــر فوکــو، هــر  جامعــه، جــاری و ســاری اســت؛ البت
قدرتــی الزامــاً بــه ســلطه ختــم نمی‌شــود. در واقــع، قــدرت در 
اجتمــاع مــدرن نظام‌منــد، ناشــی از روابــط مبتنــی بــر دانــش 
ــا  ــن معن ــه ای ــد؛ ب ــای می‌ده ــود ج ــرد را در خ ــه ف ــت ک اس
ــام  ــت نظ ــا تح ــد ی ــود را می‌شناس ــه خ ــان ک ــرد هم‌زم ــه ف ک
دانش‌هایــی ماننــد پزشــکی و روانشناســی قــرار می‌گیــرد، 
قــدرت  ســیطرۀ  تحــت  به‌این‌ترتیــب،  و  می‌شــود  مرئــی 
ــارش و  ــاکری. 1384: 90-109؛ م ــرد )ر.ک: ش ــرار می‌گی ق

ــو. 1378(. ــوس و رابین ــتوکر. 1384: 195-222؛ دریف اس
ــای  ــه ج ــود، ب ــراح خ ــاکان ج ــاف نی ــو برخ ــل فوک میش
حرفــۀ پزشــکی، تاریخ‌نــگاری شــد کــه برخــاف بــاور غالــب، 
جامعــۀ پزشــکان را خدایــان ســفیدپوش یــا پیامبران شــفابخش 
طبقــه  جــزء  را  آن‌هــا  بلکــه  نمی‌دانســت؛  معجزه‌گــر  و 
ــن  ــزرگ و همچنی ــی ب ــان قدرت ــورژوا و صاحب ــز ب نفرت‌انگی

ری ــگا ‌ن یخ ر تا ر  د ــی  لین با شــکی  پز
کو فو ــل  میش ن  ر مد ــا پس  

تاریخ علوم پزشکی

مریم محسنی سیف‌آبادی
گــروه تاریــخ علــوم پزشــکی، دانشــکده ســامت و دیــن، دانشــگاه 

علــوم پزشــکی قــم، قــم، ایــران.
mamohseni@muq.ac.ir
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ــر حســاس‌ترین  ــه ب ــر می‌دانســت ک ــی بزرگ‌ت ــای قدرت ابزاره
بخــش حیــات آدمــی، یعنــی کالبــد کــه زندگــی و مــرگ انســان 
ــد.  ــه یافته‌ان ــود، احاط ــف می‌ش ــودن آن تعری ــا نب ــودن ی ــا ب ب
ــکی  ــد پزش ــاب تول ــوان در کت ــه را می‌ت ــن نظری ــور ای اوج تبل

ــو. 1398(. ــد )ر.ک: فوک ــی دی بالین
پزشــکان، بــه دلیــل قداســتی کــه شغلشــان، به‌عنــوان 
اســت  داده  ایشــان  بــه  انســان‌ها  جــان  نجات‌دهنــدگان 
بــا  قدرتــی  از  انســان‌ها،  بــدن  بــر  تســلط  به‌واســطه  و 
مشــروعیت بــالا برخــوردار هســتند. آن‌هــا از طریــق گفتمــان 
ــول  ــدرت در ط ــدۀ ق ــازوکارهای پیچی ــکی و س ــد پزش قدرتمن
ــا  ــش ب ــن دان ــه ای ــد دانشــی هســتند ک ــخ در حــال بازتولی تاری
مشروعت‌بخشــی بــه قــدرت پزشــکان آن را تقویــت و بازتولیــد 
ــه نجــات جــان انســان‌ها، جامعــه  ــه بهان می‌کنــد. پزشــکان ب
را مجبــور بــه اجــرای دســتورالعمل و قوانیــن موضوعــه خــود 
می‌کننــد و به‌این‌ترتیــب، جامعــه مطابــق نظــم موردنظــر 
ــو در  ــه فوک ــت ک ــزی اس ــن آن چی ــرد و ای ــکل می‌گی ــا ش آن‌ه
کتــاب تاریــخ جنســیت بــه آن »زیســت-قدرت« یا »زیســت-

ــو. 1400(. ــک: فوک ــد )ن ــی« می‌گوی سیاس
ــخ را به‌صــورت  ــگاران دورۀ مــدرن کــه تاری برخــاف تاریخ‌ن
جریانــی پیوســته و منســجم بررســی می‌کننــد و آن را محصــول 
ــد  ــاب تول ــو کت ــد؛ فوک ــان می‌دانن ــی انس گاه، یعن ــوژه‌ای آ س
ــا باستان‌شناســی  پزشــکی بالینــی را بــه روش دیرینه‌شناســی ی
تاریخــی -کــه نوعــی تاریخ‌نــگاری پســامدرن اســت- بــه 
رشــته تحریــر درآورده اســت. بــه عبــارت دیگــر، همــان طــور 
کــه یــک باستان‌شــناس در بررســی یــک اثــر باســتانی تنهــا آن 
اثــر و پیرامــون آن را ‌مــورد مطالعــه قــرار می‌دهــد، یــک مــورخ 
ــه  ــا ب ــی، تنه ــک دورۀ تاریخ ــی ی ــز در بررس ــناس نی دیرینه‌ش
ــان دوره و  ــرایط هم ــا و ش ــد، نظام‌ه ــیم قواع ــف و ترس توصی
گفتمــان غالــب بــر آن می‌پــردازد و بــه هیــچ عنــوان بــه دنبــال 
متصــل کــردن آن دوره و گفتمــان حاکــم بــر آن بــا دوران‌هــا و 
ــورخ  ــر م ــوی دیگ ــت. از س ــدش نیس ــل و بع ــای قب گفتمان‌ه
پســامدرن تغییــر از یــک دوره بــه دورۀ دیگــر را محصــول نبــوغ 
گاه یــا افزایــش تدریجــی دانــش و  و اختراعــات یــک ســوژۀ آ
ــد؛ بلکــه عــاوه  ــان پیوســته نمی‌دان ــک جری انباشــت آن در ی
ــه  ــد ب ــا، معتق ــن ادوار و گفتمان‌ه ــت بی ــه گسس ــاد ب ــر اعتق ب
ــه تنهــا  ــه بیــن آن‌هــا نیــز هســت و ن گاهان جهــش و تغییــر ناآ
ــام‌  ــزاء نظ ــام اج ــکل‌گیری تم ــی ش ــه چگونگ ــر ادوار بلک تغیی
ــا را  ــدام از آن‌ه ــر ک ــر ه ــم ب ــانِ حاک ــیِ گفتم ــاختارِ‌ دانای و س

ــه  ــت ک ــد اس ــر، معتق ــان دیگ ــه بی ــد. ب ــه می‌دان گاهان ــز ناآ نی
ــف،  ــر ادوار مختل ــم ب ــای حاک ــکل‌گیری گفتمان‌ه ــر و ش تغیی
ــن  ــه همی ــد. ب ــروی نمی‌کنن ــخصی پی ــت و مش ــن ثاب از قوانی
ــای  ــه ج ــدرن، ب ــورخ م ــاف م ــامدرن برخ ــورخ پس ــت م عل
ــیدی‌ها و  ــت )جمش ــک دوره اس ــل ی ــال تأوی ــه دنب ــل ب تحلی

باینگانــی. 1390: 199-1774(.
فوکــو در فصــل اول ایــن کتــاب، تاریــخ پزشــکی در اروپــا را 
بــه ســه دورۀ پزشــکی یونانــی، پزشــکی رده‌بنــدی و بالاخــره، 
ــز  ــا تمرک ــد ب ــول بع ــد و در فص ــیم می‌کن ــی تقس ــکی بالین پزش
ــرن 18  ــی به‌طــور خــاص در فرانســه ق ــر دورۀ پزشــکی بالین ب
ــک و  ــۀ پزش ــر رابط ــی تغیی ــد چگونگ ــادی می‌کوش و 19 می
ــه وجــود  ــا ب ــت پزشــک در رابطــه ب بیمــار و شــکل‌گیری هوی
آمــدن درمانگاه‌هــا را نشــان دهــد و از طریــق اســناد پزشــکی 
نشــان دهــد کــه کانــون قــدرت پزشــکی در ایــن دوره چگونــه 
قدرتمندتــر از دو دورۀ قبــل تمــام ارکان جامعــه را تحــت کنتــرل 

خــود درآورده اســت )نــک: فوکــو. 1398(.
بحــث کنتــرل و قــدرت در مــورد پزشــکی در ایــن کتــاب بــه 
ــر پزشــکان  دو صــورت مطــرح می‌شــود. یکــم، کنترلــی کــه ب
اعمــال می‌شــود و دوم، کنترلــی کــه پزشــکان بــر جامعــه 
ــه  ــرل ب ــم کنت ــت، بازه ــورت نخس ــد. در ص ــال می‌کنن اعم
ــر  ــی ب ــع سیاس ــرل مراج ــم، کنت ــود. یک ــیم می‌ش ــوع تقس دو ن
ــر کل  ــده ب ــکان برگزی ــدادی از پزش ــرل تع ــکی و دوم، کنت پزش
ــکان در  ــوذ پزش ــرل و نف ــر، کنت ــورت دیگ ــی ص ــکان؛ ول پزش
حوزه‌هــای مختلــف زندگــی انسان‌هاســت. در واقــع، قــدرت 
ــتفاده  ــوذ اس ــن نف ــکان از ای ــت از پزش ــا حمای ــز ب ــی نی سیاس
ــه اعمــال قــدرت  ــا وضــع قوانیــن مدنظــر خــود ب می‌کنــد و ب
-71 فوکــو. 1398:  )بی‌تــا(؛  می‌پــردازد )ر.ک: رکوعــی. 

.)80
فوکــو در کتــاب تولــد پزشــکی بالینــی بــه نقــش نــگاه، زبان، 
ــد  ــع آن، بازتولی ــه تب ــی و ب ــرگ در مشروعیت‌بخش ــا و م فض
ــارۀ  ــو. 1398: 27(. او درب ــردازد )فوک ــکان می‌پ ــدرت پزش ق
ــیایی  ــکان اش ــم، پزش ــرن نوزده ــاز ق ــد: »در آغ ــگاه می‌گوی ن
ــل  ــور قاب ــتانۀ ام ــر آس ی ــا در ز ــه قرن‌ه ــد ک ــف کردن را توصی
رؤیــت و قابــل بیــان قــرار داشــت؛ امــا دلیــل ایــن امــر آن نبــود 
ــه ادراک  ــاز ب ــد کار نظــری ب ــان پــس از مدت‌هــای مدی کــه آن
حســی روی آوردنــد یــا بــه عقــل بیــش از تخیــل تکیــه کردنــد، 
بلکــه رابطــۀ امــر رؤیت‌پذیــر بــا امــر رؤیت‌ناپذیــر، کــه بــرای 

ــش پزشــکی  ــدۀ دان ــه زایی ــوای مشــروعیتی ک ــون قــدرت پزشــکی تحــت ل کان
ــن امــکان را پیــدا کــرده اســت کــه در همــه جــا اعمــال قــدرت کنــد  اســت ای
ــخه  ــت، نس ــاط اس ــد او در ارتب ــان و کالب ــا انس ــه ب ــی ک ــر موضوع ــرای ه و ب

ــد. بپیچ
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ــاختار داد و  ــر س ــت، تغیی ــروری اس ــی ض ــش انضمام ــر دان ه
در نتیجــه، در برابــر نــگاه و در زبــان، چیــزی آشــکار شــد کــه 
پیــش از آن فروتــر و فراتــر از قلمــرو آن‌هــا بــود. میــان الفــاظ و 
اشــیاء پیونــد تــازه‌ای شــکل گرفــت کــه ســبب دیــدن ]نــگاه[ 
ــع،  ــان: 30-31( در واق ــو. هم ــد.« )فوک ــان[ ش ــن ]زب و گفت
ــی در  ــان خاص ــکل‌گیری زب ــه ش ــگاه، ب ــاص ن ــوعِ خ ــن ن ای
ــی را ایجــاد کــرد کــه در  ــۀ پزشــکی منجــر شــد و گفتمان حرف
ــا  ــزایی را ایف ــش بس ــکی نق ــلطۀ پزش ــظ س ــکل‌گیری و حف ش
کــرد. ایــن زبــان برخاســته از رابطــۀ میــان پزشــک و بیمــار و 

ــد. ــمار می‌آم ــه ش ــه ب ــن رابط ــازندۀ ای ــال، برس درعین‌ح
ــای بیمــاری  ــامل فض ــاب، هــم ش ــن کت ــا در ای مفهــوم فض
و هــم شــامل فضــای بیمــار اســت. تــا قــرن هجدهــم، 
ــرای  ــز ب ــک نی ــود و پزش ــودش ب ــۀ خ ــار در خان ــگاه بیم جای
عیــادت بیمــار و درمــان وی بــه آنجــا مراجعــه می‌کــرد و 
ــر اجــرای دســتورات پزشــک، از  ــزون ب بیمــار می‌توانســت اف
پرســتاری و دلســوزی اعضــای خانــوادۀ خــود کــه بیــش از هــر 
کــس دیگــری بــه او اهمیــت می‌دادنــد، نیــز برخــوردار شــود، 
ــا  ــکل‌گیری درمانگاه‌ه ــا ش ــان ب ــم، هم‌زم ــرن هجده ــا از ق ام
و بیمارســتان‌ها بیمــار از محیــط طبیعــی خــود، یعنــی خانــواده 
ــرای بیمــاران  ــه تنهــا ب ــی خــاص ک ــه مکان جــدا می‌شــود و ب
ســاخته شــده اســت، نقل‌مــکان می‌کنــد. درواقــع، پزشــکان، 
ــا  ــارج و از آن‌ه ــان خ ــط طبیعی‌ش ــاری را از محی ــار و بیم بیم
ــرای ارتقــای ســطح دانــش پزشــکی خــود  ــزاری ب ــوان اب به‌عن
و انتقــال آن بــه پزشــکان جوان‌تــر و کم‌تجربه‌تــر اســتفاده 
ــرای  ــی ب ــه فضای ــتان ب ــای بیمارس ــر، فض ــد. به‌بیان‌دیگ کردن

ــل شــد )همــان: 41-62(. ــان تبدی ــوزش و درم آم
تــا قــرن نوزدهــم، پزشــکان به‌طــور علنــی و قانونــی اجــازۀ 
تشــریح کالبــد مــردگان را نداشــتند؛ ولــی در ایــن دوره اجــازۀ 
تســلط بــر کالبــد انســان پــس از مــرگ را نیــز پیــدا کردنــد و بــا 
اطلاعاتــی کــه از تشــریح بــه دســت آوردنــد، توانســتند تنهــا بر 
اســاس داده‌هــای آزمایشــگاهی بــا بیمــار ارتبــاط برقــرار کننــد 
ــی،  ــی نگاه ــه و حت ــخن و معاین ــچ س ــدون هی ــاری را ب و بیم
تنهــا از روی برگه‌هــای عکــس و آزمایــش تشــخیص دهنــد و 

درمــان کننــد )همــان: 213-240(.
تاریخ‌نــگار پزشــکی  یــک  به‌عنــوان  به‌طورکلــی، فوکــو 

ــی  ــکی بالین ــد پزش ــاب تول ــژه کت ــود، به‌وی ــار خ ــتر آث در بیش
Biopow� �ـا ط�ـرح عبارت‌ه�ـای زیس�ـت ق�ـدرت)  )کوش�ـیده ب

er( و نظــارت پزشــکی )medical surveillance( نشــان 
ــروعیتی  ــوای مش ــت ل ــکی تح ــدرت پزش ــون ق ــه کان ــد ک ده
کــه زاییــدۀ دانــش پزشــکی اســت، ایــن امــکان را پیــدا کــرده 
کــه در همــه جــا اعمــال قــدرت کنــد و بــرای هــر موضوعــی 
ــاط اســت، نســخه بپیچــد.  ــد او در ارتب ــا انســان و کالب ــه ب ک
ــرگ و  ــان م ــا زم ــد ت ــه و تول ــکیل نطف ــل از تش ــان‌ها قب انس
حتــی بعــد از مــرگ تحــت مراقبــت‌ پزشــکان هســتند و جامعــه 
ــتورالعمل‌های  ــا و دس ــروی از توصیه‌ه ــه پی ــف ب ــا را موظ آن‌ه
بهداشــتی پزشــکان می‌کنــد. ادعــای دیگــری کــه فوکــو 
ــع و  ــی جام ــدون توضیحات ــاب، ب ــن کت ــای ای ــدا و انته در ابت
ــر  ــکی ب ــوم پزش ــیطره عل ــد، س ــرح می‌کن ــده مط ــع کنن قان
حوزه‌هــای نظــری و علــوم انســانی اســت )فوکــو. 1398: 79 
ــیاری از  ــه بس ــت ک ــه اینجاس ــل توج ــۀ قاب ــی نکت و 267(؛ ول
تحلیل‌گــران اجتماعــی، بــا اینکــه از نظریــۀ گفتمــان فوکــو در 
تاریخ‌نــگاری حیطه‌هــای مختلــف علــوم انســانی اســتفاده 
ــط  ــردن و بس ــه کار ب ــرای ب ــدی‌ ب ــی ج ــا تلاش ــد، ام کرده‌ان
ــام  ــکی انج ــخ پزش ــژه تاری ــی، به‌وی ــوم تجرب ــۀ عل آن در حیط

نداده‌انــد.

منابع:
ــخ و  ــو، تاری ــن )1390(. »فوک ــی، بهم ــا؛ باینگان ــیدی‌ها، غلامرض - جمش

ــماره 23. ــگ. ش ــرگ فرهن ــی«. ب ــی تاریخ روش‌شناس
میشــل فوکــو فراســوی  - دریفــوس، هیوبــرت؛ رابینــو، پــل )1378(. 
ســاختارگرایی و هرمنوتیــک. ترجمــهٔ حســین بشــیریه. تهــران: نشــر نــی.
ــو.  ــل فوک ــک میش ــش کلینی ــاب پیدای ــر کت ــروری ب ــه. م ــی، فاطم - رکوع

.gqtlo/21/a/w/ir.vista//:https
 – فلســفی  تحیــر  و  فوکــو  »میشــل  ش(.   1384( احســان  شــاکری،   -
ــن انقــاب اســامی«. فصلنامــه 15 خــرداد. شــماره 6. جامعه‌شــناختی در تبیی
ــل  ــی میش ــه سیاس ــه اندیش ــی ب ــل )1381 ش(. »نگاه ــکوهی، ابوالفض - ش

ــماره 55. ــت. ش ــریه معرف ــو«. نش فوک
ــرخوش و  ــو س ــه نیک ــتن. ترجم ــه دانس ــل )1400 ش(. اراده ب ــو، میش - فوک

ــی. ــر ن ــران: نش ــده. ته ــین جهاندی افش
- فوکــو، میشــل )1398 ش(. تولــد پزشــکی بالینــی. ترجمــه فاطمــه ولیانــی. 

تهــران: نشــر ماهــی.
- مــارش، دیویــد؛ اســتوکر، جــری. روش و نظریــه در علــوم سیاســی. ترجمــه 

امیرمحمــد حاجــی یوســفی. تهــران: پژوهشــگاه مطالعــات راهبردی.
 -Alan؛ Schrift (2006). Twentieth-Century French Philos-

ophy: Key Themes And Thinkers, Blackwell Publishing.
Oksala, Johanna. Michel Foucault. https://plato.stanford.

edu/entries/foucault/. First published Wed Apr 2, 2003; sub-
stantive revision Tue May 22, 2018.

ــد از  ــی بع ــرگ و حت ــان م ــا زم ــد ت ــه و تول ــکیل نطف ــل از تش ــان‌ها، قب انس
مــرگ تحــت مراقبــت‌ پزشــکان هســتند و جامعــه آن‌هــا را موظــف بــه پیــروی از 

توصیه‌هــا و دســتورالعمل‌های بهداشــتی پزشــکان می‌کنــد.
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انســان«،  شبیه‌ســازی  مســئله  فقهــی  »بررســی  کتــاب 
ــوی  ــال 1392 از س ــوری، در س ــول ن ــای رس ــاب آق ــر جن اث
انتشــارات زمــزم هدایــت در 248 صفحــه چــاپ شــده اســت.
گســترۀ  در  فنــاوری  و  علــم  پیشــرفت‌های  و  تحــولات 
ــه  ــترک، ب ــی مش ــش محصول ــب پیدای ــتی، موج ــائل زیس مس
نــام مهندســی ژنتیــک در قــرن اخیــر بــوده اســت. از نتایــج و 
ــان  ــازی انس ــوان شبیه‌س ــاوری، می‌ت ــن فن ــژه ای ــای وی جلوه‌ه
ــای  ــاظ قابلیت‌ه ــه لح ــو ب ــیعی از یک‌س ــه ش ــرد. فق ــام ب را ن
ــبب  ــه س ــر، ب ــوی دیگ ــت و از س ــود داراس ــه در خ ــی ک بالای
ــه  ــن ب ــخ گفت ــرای پاس ــف و ب ــوم مختل ــرفت‌هایی در عل پیش
ــت  ــزاوار اس ــا، س ــن زمینه‌ه ــده در ای ــیِ پیش‌آم ــائل فقه مس
ــائل  ــک از مس ــف هری ــب مختل ــه جوان ــی ب ــورت تفصیل به‌ص

ــردازد. بپ
ــم،  ــش یک ــه در بخ ــت ک ــش اس ــاب، دارای دو بخ ــن کت ای
فصــل آغازیــن، واژه‌هــای کلیــدی مرتبــط بــا موضــوع تعریــف 
ــن مســئله  شــده اســت و در فصــل دوم، تاریخچــه پیدایــش ای
بیــان شــده و در فصــل ســوم کــه مربــوط بــه موضــوع شناســی 
ــادآوری  ــواع شبیه‌ســازی ی ــن مســئله اســت، اقســام و ان در ای
مواضــع ســازمان‌های  در فصــل چهــارم،  و  اســت  شــده 
جهانــی و ادیــان و مذاهــب مختلــف، بــه نســبت وســیعی مــورد 

ــه اســت. کنــکاش و بررســی قــرار گرفت

در بخــش دوم کــه در ارتبــاط بــا بررســی فقهــی مســئله 
ــژه‌ای  شبیه‌ســازی انســان از دیــدگاه امامیــه اســت، نــکات وی
ــه  ــوان ب مــورد توجــه قــرار گرفتــه اســت کــه از آن جملــه می‌ت
ــاط  ــل احتی ــی اص ــندی و بررس ــی و س ــب رجال ــی مطال برخ
ــک و  ــروش تخم ــم و خریدوف ــاره رح ــروج و اج ــئله ف در مس
ــاره  ــن اش ــدوده زوجی ــارج از مح ــازی در خ ــئله شبیه‌س مس

کــرد.
حکــم  شــدن  مشــخص  کتــاب،  ایــن  اصلــی  هــدف 
ــرای  ــد اســت کــه ســرفصلی ب ــوده و امی شبیه‌ســازی انســان ب

تحقیقــات تکمیلــی در ایــن زمینــه باشــد.

 زهرا علایی طباطبایی
دانشکده سلامت و د ین

فقهی بررسی 
نسان ا شبیه‌سازی  ــئله  مس  

معرفی کتاب
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زلال سلامت

سـاقی حسـن فدای تـو خم ده پیاله چیسـت

بـی شـغلم و سزاسـت بـه خمخانـه کار مـن

ای دل منـال از کـس و بـا درد خـود ببـال

دهـر  دغل‌دوسـتان  دوسـتی  ز  بگـذر 

دانـی کـه دوسـت غیـر خداونـدگار نیسـت

پیـر بگفـت  آمـد  دل  کلیـد  دهـن  مهـر 

قـدر و  دخـان  قـدر  لیلـه  اسـت  دل  دود 

کعبـه اسـت کامـل و همـه طائف بگـرد وی

خاتمسـت کتبـی  صـورت  عیـن  انسـان 

اخالص پیشـه را خسـا جملـه در بـر اسـت

قی قیسا سا

امـروز ده بـه نقـد و فـردا حوالـه چیسـت

مـزدم قبـول توسـت کتـاب و قبالـه چیسـت

بـی‌درد روزگار چـه دانـد کـه نالـه چیسـت

چیسـت گاوسـاله  و  سـامری  دوسـتی  در 

در ایـن معاملـت غـم فسـخ و اقالـه چیسـت

حاشـا گمـان رود کـه تـرا این مقاله چیسـت

چیسـت امالـه  و  مـدّ  و  قرائـت  در  اشـمام 

چیسـت جلالـه  اسـم  مظهـر  مقـام  بنگـر 

توحیـد خـرد بـا مثـل مـاه و هالـه چیسـت

کوتـاه کـن سـخن غرضـت از اطاله چیسـت

v علامه حسن‌زاده آملی

نی
سا

ع‌ر
طلا

- ا
می

 عل
مه
هنا

ما
44

ره 
شما

م، 
هار

 چ
ال

س

24



ــی،  ــاً زیبای ــی پــس از آن اســت. اختــال کارکــرد انــدام مــورد جراحــی، بــوده و دارای عــوارض متعــددی در هنــگام عمــل و ضــروری نیســتند. برخــی از آنهــا خطرنــاک و آســیب‌زا بخــش عمــده‌ای از عمل‌هــای جراحــی صرف ــوارض حت ــن ع ــت. گاه ای ــه آن اس ــن عارض ــد.مهم‌تری ــان زندگــی فــرد باقــی می‌مان ــا پای ت
اخلاقــی و مخالــف آموزه‌هــای شــرعی اســت.اصــاح عملکــرد عضــو( انجــام می‌شــود؛ نادرســت، غیــر جراحی‌هایــی کــه صرفــاً بــرای زیبایــی ظاهــری )و نــه 

صحیــح آن ترجیح داد؟آیــا بایــد زیبایــی ظاهــری یــک عضــو از بــدن را بــه کارکرد 

 پیام سلامت و دین )4(
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